ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы)__Мейірім балабақшасы______
Топ:Қошақан ортаңғы топ 
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 22.12 - 26.12.2025ж.
Педагогтің аты-жөні Құрманжанова А.С ___________________________________________________________________________________________________________________________
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	Адамның адамшылығы – ақыл, ғылым, жақсы ата, жақсы ана, жақсы құрбы, жақсы ұстаздан болады.
Абай Кұнанбайұлы

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Жаңа жылдық әнмен қарсы алу. Жаңа жыл мерекесінің атмосферасын ұйымдастыру.
(тіл дамыту, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Сәлем, сәлем” https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/9/privet.mp4
(тіл дамыту, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу.
BilimKids дамытушы мультфильмді қосып қарсы алу.
“Хоки-поки биі” https://bilimkids.kz/media/video/tanec-hoki-poki
(тіл дамыту, музыка)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

Нейрожаттығу ойынымен балаларды қабылдау.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	"Жаңа жылдық костюмдер" жеке әңгімелесу (костюмдер туралы кеңестер).
	Ата-аналарға балалардың жетістігі жайлы айту; апта тақырыбы бойынша сұрақ қою, әңгімелесу.
	Кеңес.
"Балаларға ойнауға көп мүмкіндік беріңіз".
	Ата-аналарға кеңес.
"Егер бала жиі ашуланса".
	Кеңес.
"Қиын бала қайдан шығады?".

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)

	«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: «Бөлме өсімдіктерін суару».
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау (мысалы, фикус, аспидистра, бальзамин), өсімдік бөліктерін тану; қарапайым тапсырмалары өздігінен (ересектің көмегімен) орындауға, өсімдіктерді (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажетіне қарай) суаруға баулу; қамқорлыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
(музыка)
Мақсат-міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.

"Зейінділік пен байқампаздық".
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Жүргізуші сайланады. Қалған ойыншылар сол жүргізуші есте сақтауы тиіс дене қалыбын ұстайды. 
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек тапсырмалары: «Асханадағы көмекшілер».
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Балаларды тамақ ішерде табақша, қасықтарды қою, ішіп болғанда жинасу іскерліктерін жетілдіру.

"Жоғалған зат" үстел үсті ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Педагог үстелдің үстіне бірнеше зат қояды. Бала оларға мұқият қарап алған соң, теріс қарап тұрады. Үстелден бір зат алып тасталынады. Бала қай заттың жоғалып кеткенін табу керек. Заттардың санын біртіндеп көбейтуге болады.

"Айна" ойын-жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, дене тәрбиесі)
Балаға қарама-қарсы тұрып, әртүрлі қимыл-қозғалыстар көрсетіңіз. Ол "айна", сол қимылдарды қайталауы тиіс.
	«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: Құрылыс материалдарын, үстел үсті ойындарды орнына қою.
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, түрлі балалар әрекетіне қажетті материалдарды, құрал-жабдықтарды дайындауға, қолданып болған соң ойыншықтарды, кітаптарды, заттарды орнына жинауға баулу. Кез келген жабдық пен құралдың орнын есте сақтауға көмектесу, ұқыптылыққа баулу.

"Жыл мезгілдері" дидактикалық ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың жыл мезгідері туралы білімдерін бекіту, маусымдық өзгерістерді талқылау.
Суреттерді қарастыру. 
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. "Жаңа жыл" тақырыбында суреттерді қарастыру. Қазақстанның түрлі аймақтарында ауа райының түрліше болуы туралы түсінік беру. 
	«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: "Сөрелердегі тазалық".
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Қарапайым тапсырмаларды өздігінен орындауға, ойыншықтарды, заттарды орнына жинауға баулу. Балаларды киім-кешек шкафын (немесе ойыншықтар сөресін) таза ұстауды үйрету. Сөрені шүберекпен сүрту,  киімдерді (немесе ойыншықтарды) қайта орнына тиянақты түрде жинау. 

"Суретті құрастыр" үстел-үсті ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, құрастыру)
Мақсат-міндеттер: балаларды тұтас затты жеке бөліктерден құрастыруға жаттықтыру; ерік-жігерін, мақсатқа талпынуын тәрбиелеу.
Барысы: қорапта әр түрлі заттар бейнеленген тұтас суреттер болады: жаңа жылдық сыйлықтар, ойыншықтар, шырша. Екінші қорапта дәл осы суреттер төрт бөлікке бөлініп салынған. 


	Ұлттық сезім күні

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек тапсырмалары: Үстелдердің жанына орындықтарды қою.
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай күтушіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Орындықтарды үстелдің алдына белгілі тәртіпте қою амалын игерту; балаларды еңбекке баулу, ересектерге көмектесуді үйрету.

"Ұқсайды – ұқсамайды" заттармен ойналатын ойын.
(математика негіздері, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дидактикалық міндеті: балаларды заттарды салыстыруға түрі, түсі, формасы, көлемі, материалы бойынша ұқсастықтарын байқауға үйрету; байқағыштығын, ойлауын, тілін дамыту.
Ойын ережесі: екі затты алып, оның ұқсастықтарын көрсету іскерлігі. Кімді көрсетсе, сол жауап береді.
Ойын әрекеттері: ұқсас заттарды іздеу.



	Ертеңгілік жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
(дене тәрбиесі, музыка, дербес әрекет)
1. Бастапқы қалып аяқтың арасын алшақ қойып, атластық таспаны ұстаған қолдарды алда ұстау;
1-1 атластық таспаларды жоғары көтеріп, оңға және солға желпу (6-8 рет қайталау);
1-2 бастапқы қалыпқа келу.
2. Бастапқы қалып тік тұру, атластық таспаларды екі қолмен ұстау;
2-1 жерге отырып, атластық таспаларды иық тұсына қою; тұрып, атластық таспаларды алға қою (4-5 рет қайталау);
2-2 бастапқы қалыпқа келу;
3. Екі атластық таспаны бір қолға ұстап, бір орында 20-30 сек. секіру.
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
(дене тәрбиесі, музыка, дербес әрекет)
1. Бастапқы қалып аяқтың арасын алшақ қойып, атластық таспаны ұстаған қолдарды алда ұстау;
1-1 атластық таспаларды жоғары көтеріп, оңға және солға желпу (6-8 рет қайталау);
1-2 бастапқы қалыпқа келу.
2. Бастапқы қалып тік тұру, атластық таспаларды екі қолмен ұстау;
2-1 жерге отырып, атластық таспаларды иық тұсына қою; тұрып, атластық таспаларды алға қою (4-5 рет қайталау);
2-2 бастапқы қалыпқа келу;
3. Екі атластық таспаны бір қолға ұстап, бір орында 20-30 сек. секіру.
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
(дене тәрбиесі, музыка, дербес әрекет)
1. Бастапқы қалып аяқтың арасын алшақ қойып, атластық таспаны ұстаған қолдарды алда ұстау;
1-1 атластық таспаларды жоғары көтеріп, оңға және солға желпу (6-8 рет қайталау);
1-2 бастапқы қалыпқа келу.
2. Бастапқы қалып тік тұру, атластық таспаларды екі қолмен ұстау;
2-1 жерге отырып, атластық таспаларды иық тұсына қою; тұрып, атластық таспаларды алға қою (4-5 рет қайталау);
2-2 бастапқы қалыпқа келу;
3. Екі атластық таспаны бір қолға ұстап, бір орында 20-30 сек. секіру.
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
(дене тәрбиесі, музыка, дербес әрекет)
1. Бастапқы қалып аяқтың арасын алшақ қойып, атластық таспаны ұстаған қолдарды алда ұстау;
1-1 атластық таспаларды жоғары көтеріп, оңға және солға желпу (6-8 рет қайталау);
1-2 бастапқы қалыпқа келу.
2. Бастапқы қалып тік тұру, атластық таспаларды екі қолмен ұстау;
2-1 жерге отырып, атластық таспаларды иық тұсына қою; тұрып, атластық таспаларды алға қою (4-5 рет қайталау);
2-2 бастапқы қалыпқа келу;
3. Екі атластық таспаны бір қолға ұстап, бір орында 20-30 сек. секіру.
	Жалпы дамытушы жаттығулар.
(дене тәрбиесі, музыка, дербес әрекет)
1. Бастапқы қалып аяқтың арасын алшақ қойып, атластық таспаны ұстаған қолдарды алда ұстау;
1-1 атластық таспаларды жоғары көтеріп, оңға және солға желпу (6-8 рет қайталау);
1-2 бастапқы қалыпқа келу.
2. Бастапқы қалып тік тұру, атластық таспаларды екі қолмен ұстау;
2-1 жерге отырып, атластық таспаларды иық тұсына қою; тұрып, атластық таспаларды алға қою (4-5 рет қайталау);
2-2 бастапқы қалыпқа келу;
3. Екі атластық таспаны бір қолға ұстап, бір орында 20-30 сек. секіру.

	Таңғы ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
Жуамыз қолды мөлдір сумен,
Сабындаймыз көпіргіш сабынмен,
Сүртеміз жұмсақ орамалмен.
Қуаныштымыз сен және мен. (Д. Ахметова)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Күй күмбірі": "Көңіл толқыны" - Секен Тұрысбеков (орындаған Секен Тұрысбеков) https://www.youtube.com/watch?v=koebsLAod1Y
«Өнегелі»: Тақырыбы: "Менің құқықтарым, менің міндеттерім". Мақсаты: көшеде, ойын алаңында, ойындарда тәртіп, әдептілік ережелерімен таныстыру. Ойыншықтарды, ұстаған құралдарды өз орындарына, киімді күтіп, орнына бүктеп салу, ілу керектігі маңызды екенін көрсету.
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу.

	
	"Жаңа жыл" мерекесіне арналған тақпақтар жаттау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. Жаңа өлеңдерді тыңдай білуге үйрету.
Фариза Оңғарсынова
"Шырша"
Ақ қырауға малынған
Ақша қардай сақалы.
Көптен күтіп сағынған
Көрдік Аяз Атаны.

Қуансын деп балаша,
Безендірдік шыршаны.
Жымыңдайды – тамаша
Шыршамыздың мың шамы!

Тақпақтарды жаттадық,
Би де үйрендік, көрсін деп,
Аяз Ата шаттанып,
Бізге риза болсын деп.
	"Жаңа жыл" мерекесіне арналған суреттерді қарастыру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің сөзін тыңдау және түсіну, тіл әдебінің тиісті формаларын дұрыс қолдану, ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беру.
Суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау.
	Достар тілегі.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
"Жаңа жыл" мерекесіне жылы лебіз тілектеріне бір-біріне білдіру.
"Менің ойыншығым" ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларға әртүрлі ойыншықтармен ойындарды өз бетінше ойнауға үйрету; ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруге ынталандыру; жағымды эмоцияларды дамыту.
Балаларға қандай ойыншықты ойынға алғанын сұрау.
Ойыншықпен не істеуге болатыны, ойыншық не істей алатынын сұрау.
Ойыншықтың айтылған әрекетті қалай жасайтынын көрсететінін ұсыну.
	«Сиқырлы қалта» сөздік ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер. Диалогтік сөйлеуде сөздерді дұрыс, анық айтуға, сұраулы сөйлемдерді дауыс интонациясын сақтап, дұрыс айтуға жаттықтыру.
	"Жаңа жыл" мерекесіне арналған тақпақтар жаттау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. Жаңа өлеңдерді тыңдай білуге үйрету.
Әдібай Табылдиев «Шырша».
Қызық-думан күн келді,
Жасыл шырша түрленді.
Аяз сүйіп, терледі,
Үйге кірді төрледі.

Сылдырайды моншағы,
Шыршамыздың мол шамы.
Бізбен бірге жайдары
Жарқырады, жайнады.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
"Жаңа жыл, жаңа нұр!"
Мақсат-міндеттер. Балаларды сап түзеп бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; гимнастикалық орындықтың үстімен жүру дағдысын қалыптастыру; 3 м қашықтықта алға жылжи отырып, екі аяқтап секіруге үйрету.
	Дене тәрбиесі
"Қош келдің, Жаңа жыл!"
Мақсат-міндеттер. Балаларда белгі беруі бойынша аяқтың ұшымен және өкшемен жүру, жай қалыпқа түсіп, тез ойнаған музыка әуенімен жүгіру; гимнастикалық орындықтың үстімен жүру; 3 м қашықтықта алға жылжи отырып, екі аяқтап секіру техникасын дамыту.
	Музыка
"Шырша түбіндегі сыйлық".
Мақсат-міндеттер. Балалардың шырша туралы әнге қызығушылығын арттыру; әннің сөздік мазмұнын дұрыс түсіне білуге үйрету; музыка жетекшісімен және топпен ілесе ән айту қабілетін жетілдіру; әндегі ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту.
	Дене тәрбиесі
"Жаңа жыл құтты болсын!"
Мақсат-міндеттер. Балаларда сап түзеп бірінің артынан бірі арақашықтық сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру іскерліктерін дамыту; жүгіру кезінде балалар бір-біріне соғылып қалмауы үшін арақашықтық сақтап жүгіруге және бір бағытта жүгіріп келе жатып, келесі бағытқа белгі бойынша тез ауысу дағдыларына жаттықтыру.
	Қазақ тілі
«Қыс бізбен қар атысып ойнайды». Қыс жыл мезгілі
Мақсат-міндеттер. Қар туралы шағын өлең жолдарын қайталап оқу, сөздерді анықтап айтуды үйрету; жақсы көңіл күйлерін білдіруді үйрету. Қазақ тілін түсінуді, «қыс» сөзімен қарапайым сөз тіркестерін жасауды, сәйкесінше, сын есімдердің жалғауларын өзгертуді үйрету. Артикуляциялық аппаратын, есту арқылы қысқы табиғатқа туралы ақпаратты қабылдауын дамыту. «Қыс» тақырыбы бойынша сөйлесуді есту арқылы қабылдауын, есту зейінін, көру арқылы қабылдауын, ойлау қабілетін, жағымды эмоцияларын көрсете білу қабілетін дамыту.

	
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Қолғап".
Мақсат-міндеттер. Балаларды "Қолғап" ертегісінің қызықты мазмұнымен таныстыра отырып, ертегіні әңгімелеу барысында кейіпкерлердің бейнесі мен сөзін мұқият есте сақтауға үйрету.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығулар
"Шырша ойыншықтары".
Мақсат-міндеттер. Балаларды заттарды ұзындығы және жуандығы бойынша тұстастырып, ұстап, сипап сезу және іс-тәжірибе арқылы салыстыруға үйрету; заттардың жуан не жіңішке, биік не аласа екенін айтқызып үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, түйсік пен қабылдау, есте сақтау, ойлау қабілеттерін дамыту.
"Сағаттар" қимылды жаттығуы. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды сигналмен белгілі қимылдарды жасауға жаттықтыру; сигнал бойынша сапқа жиналып, педагогтің соңынан жүру дағдыларын жетілдіру, кеңістікті бағдарлауға үйрету; сағаттың жүрісі туралы алғашқы ұғымдарды қалыптастыру, жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру.
	Мүсіндеуден ойын-жаттығулар
"Аққала".
Мақсат-міндеттер. Балаларға аққала туралы түсініктерін тиянақтау, аққаланың дене құрылымы жөнінде білімді жетілдіру; аққаланың қардан жасалған мүсін екеніне көз жеткізу; қысқы ойын-сауықтар түрлерімен таныстыру.
Саусақ жаттығуы. "Қарды қолмен жинайық".
Қарды қолмен жинайық (алақандарды өзінен ары қаратып, ашып-жабу),
Алақанда қысайық (екі алақанды айқастыра қосып, бір-бірін құшақтап, қысу; орындарын алмастыру),
Қысып-қысып (алақандарды жеке жұдырықтарға қайта-қайта қысып, ашу),
Дөңгелектеп, (жұдырықтарды айналдыру)
Түзу жолмен айдайық (алақандарды өзінен ары қаратып, ашып-жабу).
	Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.
"Шырша ойыншықтарымен танысу".
Мақсат-міндеттер. Балаларды ойыншықтардың қасиеттерімен таныстыру, сұрақтарға сөз тіркестері мен қарапайым сөйлем арқылы жауап беріп, өз ойын жеткізуге үйрету.
	Сурет салудан ойын-жаттығулар
"Аяз атаның қабы".
Мақсат-міндеттер. Балаларды қылқалам арқылы сопақша немесе дөңгелекке ұқсас Аяз Ата қабын салуға үйрету.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы).
«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).
Балалардың жалпы қабылданған ережелер мен нормаларды меңгеруіне ықпал ету. Балабақшада, үйде, көшеде тәртіп сақтауға баулу.

	Серуен
	«Экологиялық тәрбие». Қысқы ауа райын бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. Тірі және өлі құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру. Қарды ауызға салмау туралы ескерту.
"Қыс" (Қадыр Мырза Әлі)
Қыс келді, қыс иықтап,
Қалды аюлар ұйықтап.
Қыс келді, қыс мұз-қарлы,
Қыраулы да ызғарлы.
Қыс келді, қыс боранды!
Қырат көрпе оранды.
Қыс келді, қыс мықты анық,
Қайтсе де біз ықпадық.
Қыс келді, қыс уайым ба?
Қандық біздер ойынға!
Жылы күндері жауған қар жабысқақ болады , қар жабысқақ , аққала жасауға ыңғайлы туралы болатынын балаларға түсіндіру , ал аязды күндері қар үгітіліп, құрғап тұрғанда ештеңе жасауға болмайды.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: самалжайдағы орындықтарды тазалау.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Ұйымдастыруда қауіпсіздікті сақтау ережелерін қадағалау.




	«Қауіпсіздік». Күнді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Күз мезгіліндегі күн туралы мәлімет беру; күз мезгілінде киілетін киімдердің атауларын пысықтау; ұғымталдыққа тәрбиелеу.
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау, күннің көзіне тура қарауға болматынын ескерту, зерттеуде пленка немесе көк шыныны қолдану.
Күнді өлі табиғат түріне жатқызу, күннің жерге жылу, жарық беруін әңгімелеу.
Табиғатты жаратқан,
Жарықты жерге таратқан
Алтын күніміз жасасын,
Жылуын мәңгі сыйласын. (Д. Ахметова)

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: ағаштардан түскен құрғақ, ұсақ өсімдіктерді жинау.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай аула сыпырушыға, тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Ұйымдастыруда қауіпсіздікті сақтау ережелерін қадағалау.
"Көлік пен торғайлар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер, Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, "жүгір" белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.



	Қар жауғаннан кейінгі ағаштардың жайы қандай?
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу. Тірі және өлі құбылыстарына қызығушылықтарын қалыптастыру.
Тілеген Шапаев «Қар».
Жауды міне, қар аппақ,
Айналаның бәрі аппақ.
Жасырыпты жолдарды:
Тегістепті орларды.

Үстін жауып көлдердің,
Бетін бүркеп белдердің.
Жастық етіп тауды асқақ
Жантайыпты жамбастап.
Жантайыпты жамбастап.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: алаңдағы жолдары тазалау.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай аула сыпырушыға, тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Ұйымдастыруда қауіпсіздікті сақтау ережелерін қадағалау.

"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимылды ойындарға баулу, кеңістікті бағдарлауға үйрету; ойында қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету.
Балалардың бір-біріне кедергі келтірмей, әртүрлі бағытта жүгіруді үйрету; оларды белгіні мұқият тыңдауға және ауызша белгі бойынша қозғалысты бастауға үйрету.




	«Экологиялық тәрбие». Теректі бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың 2-3 түрін (теректі) тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
Қауіпсіздік. Өсімдіктерді бақылауда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
Көк терек-ау, көк терек,
Суықта жаның – шүберек.
Қалайша өңің кеткен?
Жапырақтарың түскен.
Жалаңаш тұрсың, бозарып,
Ұшқан желге ұзарып.
Ызғарлыға тоңбайсың ба?
Жалғыздықтан тозбайсың ба? (Д. Ахметова)

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: самалжайдағы орындықтарды тазалау.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Өзгенің еңбегінің нәтижесіне құрметпен қарауға тәрбиелеу, көмек көрсету ниеттерін қолдау.
Ұйымдастыруда қауіпсіздікті сақтау ережелерін қадағалау.

"Тауық қорасындағы түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
Қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, "жүгір", "ұста" белгілеріне сәйкес әрекет етуге, жүгіруге үйрету.



	«Қауіпсіздік». Қыстайтын құстарды бақылау
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қазақстанды мекендейтін қыстайтын құстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. Қысқы тіршілігіне назар аудару.
Байқағыштық пен зейінділікке тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Құстарды бақылауда қауіпсіздікті қадағалау, объектіге жақындатпау.
Шыр-шыр еткен торғайды,
Қорғамасаң, болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды.
Тұманбай Молдағалиев
Бақылау: құстардың атауын есте сақтау, ұшып келетін құстарды белгілеріне сай ажырата білу (көлемі және түстеріне байланысты). Әр түрлі құстардың қозғалысы мен ерекшеліктерін ескере білуге үйрету (сауысқанның қадамы үлкен; торғай екі аяғымен секіреді; көгершін - жиі, ұсақ қадамдар жасайды т.б.) Құстар ұшып жүргенде немесе отырғанда жақсы көрінеді, егер олар ағаштың бұталарында отырса ажырату қиынға соғады. Құстарға қыста азық табу қиын болатындығын түсіндіру. Оларды қосымша тамақтандырып тұру керектігін түсіндіру.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: құстарға белгілі жерде жем шашу.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Заттар, ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.
Ұйымдастыруда құстарға жақындамауды, қауіпсіздікті сақтау ережелерін қадағалау.



	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге үйрету.
Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Түскі ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас ішу құралдарын (ас қасық пен шәй қасықты, шанышқыны) орнымен қолдануға баулу, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, ауызды толтырып сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)
Нан – ардақты адал ас,
Кәрі, жас одан аттамас.
Ақ дастархан үстінде,
Қол жумай оны ұстамас.
Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды.
«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Күндізгі ұйқы
	Балалардың тыныш ұйықтауына жайлы жағдай жасау. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
Ересектің көмегімен шынықтыру тәсілдерін орындау дағдыларын қалыптастыру.
Төсектегі жаттығулар. Ұйқыдан оянғанда төсектен бірден тұруға болмайды. Біртіндеп тұру қажет.
"Мейірімді мысық": белді бүгіп, басты жоғары көтеру.
Шынықтыру шараларын жүргізу, жаттығулар мен (мысалға, нүктелі) массаж жасау.
Алақанға арналған "Кірпі" жаттығуы; тікенек допты алақанға салып айналдыру.
Шынықтыру шараларын жүргізуде балалардың денсаулық жағдайын ескере отырып, жеке тәсілді жүзеге асыру.
Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.
Жалпақтабандықтың алдын алу мақсатында "денсаулық" жолдарымен жүру.
Суық тиюге және тұмауға қарсы жаттығулар жасау арқылы балалардың денсаулығын нығайту, дене сымбатын жетілдіру, қимыл-қозғалыс дағдыларын дамыту.
Алған білімдерін бекітіп, мәдени-гигиеналық дағдыларын орындау.

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Шығармашылық
"Жылы бөкебай".
Мақсат-міндеттер. Балалардың қысқы киімдер туралы білімдерін кеңейту; бөкебайдың қажетін түсіндіру; ою элементтері жөнінде түсініктерін пысықтау; өзіне-өзі қызмет ету негіздерін қалыптастыру.
"Жануарлардың төлдерін тауып, оларды атап бер" дидактикалық ойыны.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер: үй жануарларын ажырата білуге, оларды төлдерін ажырата білуге, жануарларды күте білуге, қамқорлыққа ала білуге тәрбиелеу.
Барысы: ойыншық үй жануарлары үстел үстінде тұру керек. Балалар ойыншықтарды мұқият қарап алады.Педагогтің белгісі бойынша көздерін жұмады, сол кезде педагог үй жануарларын бір төлін тығып тастайды. Педагог ненің төлі жоқ деп сұрайды? Балалар жауап беру керек. Ойын бірнеше рет жалғастырылады.
	Жапсырудан ойын-жаттығулар
"Аққала үлкен болғысы келеді".
Мақсат-міндеттер. Балаларды аққала бейнесін көлемі түрлі дөңгелектер арқылы құрастырып, жапсыруға үйрету; көзбен мөлшерлеу мүмкіндіктерін қалыптастыру; қысқы ойындар, мерекелер жөнінде түсініктерін кеңейту.
Драматизация. "Айна" ертегі желісін алжапқыш театрын қолдану арқылы сахналау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер.
Жаңа ертегілерді, әңгімелерді, өлеңдерді тыңдай білуге, олардың мазмұнындағы әрекеттердің дамуын бақылауға, шығарманың кейіпкерлеріне жанашырлық танытуға тәрбиелеу.
Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету, онда жеке репликаларды, кейіпкерлердің эмоционалды образын беруге баулу.


	"Аурухана" ойыны.
Мақсат-міндеттер. Балаларды дәрігер қызметінің ерекшеліктерімен таныстыру; дәрігер қызметінің адам өміріндегі маңызы туралы білімдерін кеңейту; дәрігердің құралдарын жатқа айтуға үйрету; ойын барысында шығармашылыққа баулу.
"Аурухана" ойыны.
"Жүгіріп қағып ал" қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Балалар ойын алаңында еркін тұрады. Педагог үлкен әдемі доппен балаларға қарама-қарсы тұрады.(қашықтығы1,5-2м) Педагог "Бір! Лақтырамын. Екі! Лақтырамын. Үш! Лақтырамын. Кім жүйрік қағып алсын!"- деп допты лақтырады да өзі қағып алып: "Қаға алмадыңдар қайта жүгіріңдер" дейді. Балалар өз орындарына қайта барып тұрады. Ойын жалғасады. Ойын кезінде балалардың қағып алуына мүмкіндік жасап, қойып жүреді. Қалған балалар соңынан еріп жүреді.
	Ойын-драматизация.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
"Қызыл телпек" ертегі желісін маскамен сахналау.
"Қыста не болады?" дидактикалық ойыны.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: қыстың белгілері туралы ойларын дамыту.
Барысы: ойын "Жыл мезгілдері" үстел ойыны арқылы ойналады. Балалар қыста бейнеленген үлкен суреттерге жылдың осы уақытының белгілері бар кішкентай суреттерді алады.
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек тарсырмалары:
(еңбек дағдылары, дербес іс-әрекеті, қоршаған әлеммен таныстыру)
Балаларды тәрбиешінің көмекшісіне қуыршақтың киімдерін жуу кезінде көмектесуге үйрету, жұмысты бастамас бұрын (жуу) арнайы жұмыс алжапқыштарын киюге, жууға және кептіруге қажетті барлық керек-жарақтарды, өз жұмыс орнын дайындауға, барлық қажетті құралдар мен материалдарды қолдана білуге ​​үйрету.
	Музыкадан ойын-жаттығулар
"Қыс әні".
Мақсат-міндеттер. Балалардың шулы әннің сипаты мен төмен және жоғары дыбыстарды ажырата білу қабілетін дамыту; музыкадағы ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту.
Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Таныс кітаптардағы суреттерді балалармен бірге қарастыру, оларға суреттердің мазмұны туралы эмоционалды түрде айту, балалардың пікірлерін тыңдау. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
"Жаңа жыл" (Хамит Ерғалиев)
Жаңа жыл! Жаңа жыл!
Не әкелдің сен бізге?
Бау-бақшаң толған гүл,
Төлдерің семіз бе?

Бауырсақ, балмұздақ,
Концертке ... молсың ба?
Бізді алға барғызбақ,
Сен жаңа жылсың ба?

	Балалармен жеке жұмыс
	"Шырша" тақпағын айтқызу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.
Бала тілін дамыту.
"Шырша" (Әдібай Табылдиев)
Қызық-думан күн келді,
Жасыл шырша түрленді.
Аяз сүйіп, терледі,
Үйге кірді төрледі.

Сылдырайды моншағы,
Шыршамыздың мол шамы.
Бізбен бірге жайдары
Жарқырады, жайнады.

Арайланды шыршамыз,
Айналамыз баршамыз!
	"Күміс қар" тақпағын айтқызу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Бала тілін дамыту.
"Күміс қар" (Әли Ысқабаев)
Қырларды жапты күміс қар,
Далада жаңа тыныс бар.
Бұталар жалт-жұлт етеді
Кәдімгі бейне хрусталь.
	"Қыс" тақпағын айтқызу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Бала тілін дамыту.
"Қыс" (Ізтай Мәмбетов)
Жаңа айлардың жаңа қары
Жапалақтап жауады.
Жайлы бір леп таралады,
Жаңғыртады ауаны.

Ұйқыдағы баладайын,
Баладайын пәк жүрек.
Ұйып қапты қырда қайың,
Киім киіп ақ жібек.
	"Жаңа жыл" тақпағын айтқызу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Бала тілін дамыту.
"Жаңа жыл" (Хамит Ерғалиев)
Жаңа жыл! Жаңа жыл!
Не әкелдің сен бізге?
Бау-бақшаң толған гүл,
Төлдерің семіз бе?

Бауырсақ, балмұздақ,
Концертке ... молсың ба?
Бізді алға барғызбақ,
Сен жаңа жылсың ба?
	"Жаңа жыл" тақпағын айтқызу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Кітаптарға қызығушылықты ояту. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету. Бала тілін дамыту.
"Жаңа жыл" (Хамит Ерғалиев) жалғастыру.
Жаңадан көп түрлі
Машина бергейсің,
Жаңадан көк сырлы
Үйлерге кіргейсің.

Жаңа жыл! Жаңа жыл!
Жаңалық ізде сен!
Жаңа ән, жаңа жыр
Жазып бер бізге сен!

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, дербес әрекет)
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және шешінуге үйрету; аяқ киімдер жұптарын дұрыс киюді үйрету; ересектің көмегіне жүгінуге, ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге баулу; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз ету. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы).
«Қауіпсіздік». Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ескертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау), ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).

	Серуен
	Аспанды, бұлтттарды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде өз әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
Қ. Мырза Әли "Аспанда".
Аспан малға толып кетті -
Бұлттар түлік болып кетті:
Бір бұлт шықты ешкі болып,
Бір бұлт шықты мешке болып.
Бір бұлт шықты бие болып,
Бір бұлт шықты түйе болып,
Бір бұлт шықты шошқа болып,
Бір бұлт шықты қошқар болып.
"Ұшақтар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимылды ойындарға баулу, кеңістікті бағдарлауға үйрету; ойында қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге үйрету.
Балалардың бір-біріне кедергі келтірмей, әртүрлі бағытта жүгіруді үйрету; оларды белгіні мұқият тыңдауға және ауызша белгі бойынша қозғалысты бастауға үйрету.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту.
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен немесе өзге ойыншықтармен өз бетінше ойнауға ынталандыру.

 
	Күннің ұзақтығын байқау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақал-мәтел. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық), табиғат құбылыстарын бақылау (маусымдық), бақылау күнтізбесінде жылдың қысқы мезгілдеріндегі ауа-райының жай-күйін белгілеу.
Егер жұмыс болмаса, кешке дейін күн де ұзақ.
Бақылау: желтоқсанда күн қысқа, түн ұзақ, соған назар аудару. Балалардың сөздік қорының құрамына көніл бөлу, табиғатқа қызығушылығын арттыру.
"Түрлі түсті көліктер" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындарға қызығушылықты арттыру.
Заттар (рөлдер) арқылы дене белсенділігін дамыту; ережені сақтауға, кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.
Құралдары: балалардың кеуделеріне ілінетін таңбалар (түрлі түсті машинар), рөлдер.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: алға қарай жылжи отырып, қос аяқпен секіруге жаттықтыру.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту.
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен немесе өзге ойыншықтармен өз бетінше ойнауға ынталандыру.



	«Экологиялық тәрбие». Қарағашты бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың 2-3 түрін (қарағашты) тану және атау, өсімдік бөліктерін тану.
Қауіпсіздік. Өсімдіктерді бақылауда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
Қарағашты неге солай атайды?
Суық пен ыстықта ағаш неге солмайды?
Қарағаштың діңдегі
Әжемнің әжіміндей,
Қарағаштың тамыры
Тарайды өрімдей.
Суық пен ыстыққа қарағашым-ай төзеді,
Бұтақтарын жан-жаққа жайып өседі.
"Шыда, шыда" - деседі ол жолаушыға,
Көлеңкесін дарып, пана беріп сұраушыға. (Д. Ахметова)

"Тауық қорасындағы түлкі" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Серуенде қимылды ойындар мен дене жаттығуларына қатысуға қызығушылықты арттыру.
Қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, "жүгір", "ұста" белгілеріне сәйкес әрекет етуге, жүгіруге үйрету.

Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту.
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен немесе өзге ойыншықтармен өз бетінше ойнауға ынталандыру.



	«Экологиялық тәрбие». Ағаш пен бұталарды бақылау
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы қарапайым түсініктерді қалыптастыру. Ағаштардың 2-3 түрін (мысалы, қарағай, шетен) тану және атау, өсімдік бөліктерін тану. Балаларды ағаштарға сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу.
Қауіпсіздік. Өсімдіктерді бақылауда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
«Қарағай».
Тау баурайын - жағалай,
Биік-биік қарағай.
Оқтай түзу бойлары,
Шымыр өскен баладай.
Балалардың назарын ағаштардың және бұталардың сыртқы сұлулығына аудару (жапырақ жоқ). Ағаштың сыртқы түрлерін ажырата білуге жаттықтыру (ағаштың пішіні, бұтаның орналасуы, тамырдың түрі мен сыртқы пішіні).
Балаларға аяз кезінде ағаш бұталарының тез сынғыш болатынын түсіндіру.

"Пойыз" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды бір сапқа тұрып, бір-бірінен қалмай, бір-біріне соғылмай, ересек бастаған бағытпен жүруді үйрету; өзге балалардың жанында ойын ойнап, жағымды әсерлерге бөлене білу қабілетін дамыту.
Ту-ту жүрдік,
Ту-ту-у ...
Біз алысқа -
Ту-ту-у ..
Жүр соңымнан -
Қалма!
Кім өжет жан?
Алға! (Д. Ахметова)
"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер: алға қарай жылжи отырып, қос аяқпен секіруге жаттықтыру



	«Қауіпсіздік». Құстарды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қазақстанды мекендейтін қыстайтын құстар жайлы түсініктерін қалыптастыру. Торғайдың тіршілігіне назар аудару.
Қауіпсіздік. Құстарды бақылауда қауіпсіздікті қадағалау, объектіге жақындатпау.
Сипаттама бойынша құстарды тану іскерліктерін жетілдіру.
Қарға, қарға, қарғалар,
Қар үстінде жорғалар.
Боран соқса қар болар,
Бұтаға қонар қарғалар.
Өздік ойындар.
(дене тәрбиесі, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балалардың дербес қимыл белсенділігін дамыту.
Арбалар, автомобильдер, велосипедтер, доптар, шарлармен немесе өзге ойыншықтармен өз бетінше ойнауға ынталандыру.

"Көлік пен торғайлар" қимыл-қозғалыс ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер, Қимылды ойындарға баулу, балаларды қарапайым ережелерді сақтауға, қимылдарды үйлестіруге, кеңістікті бағдарлауға, "жүгір" белгілеріне сәйкес әрекет етуге үйрету, ойын кейіпкерлеріне еліктей білуге бейімдеу; шапшаңдыққа, зеректікке, кеңістікті бағдарлауға баулу.

«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: ойыншықтар мен жабдықтарды контейнерге жинау.
(еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге көмек көрсетуді ұйымдастыру. Заттар, ойыншықтарға ұқыптылықпен қарауға тәрбиелеу.

	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Дербестікті қалыптастыру: киіну, жуыну, тісін тазалау.
Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: өз шкафын белгі бойынша тауып алуға, белгілі реттілікпен (жүйелі) киінуге және шешінуге, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру; ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге үйрету.
Тамақтанар алдында (серуеннен оралғанда) қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды, қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді, тарақты және қол орамалды пайдалануды үйрету.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Кешкі ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Күнделікті өмірде гигиеналық дағдыларды сақтау қажеттігін білу. Тамақтанар алдында қолды жуу, таңертең және кешке тісті тазалау дағдыларын қалыптастыру.
Балаларды сыртқы келбетін бақылауға үйрету; сабынды дұрыс қолдануды (көпірту, мұқият шаю), қолды, бетті жууды, жуынғаннан кейін құрғатып сүртуді, орамалды орнына ілуді үйрету.
Үстел басында мәдениетті тамақтану дағдыларын қалыптастыру: ас қасық пен шәй қасықты, майлықты дұрыс қолдану; нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып, шайнау, тамақпен ойнамау ауызды толтырып сөйлемеу.
Әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу техникаларын жетілдіру.
Құрылыс материалдармен ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамыту.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу техникаларын жетілдіру.
Құрылыс материалдармен ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамыту.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу техникаларын жетілдіру.
Құрылыс материалдармен ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамыту.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу техникаларын жетілдіру.
Құрылыс материалдармен ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамыту.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Сурет салу, жапсыру, мүсіндеу техникаларын жетілдіру.
Құрылыс материалдармен ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру. Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамыту.

	Балалардың үйге қайтуы
	"Жаңа жылдық костюмдер" жеке әңгімелесу (костюмдер туралы кеңестер).
	Ата-аналарға балалардың жетістігі жайлы айту; апта тақырыбы бойынша сұрақ қою, әңгімелесу.
	Кеңес.
"Балаларға ойнауға көп мүмкіндік беріңіз".
	Ата-аналарға кеңес.
"Егер бала жиі ашуланса".
	Кеңес.
"Қиын бала қайдан шығады?".
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ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ     Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы)__ Мей ірім балабақшасы ______   Топ: Қошақан   ортаңғы топ    Балалардың жасы: 3 жастағы балалар   Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету):  22.12  -   26.12.2025ж.   Педагогтің аты - жөні   Құрманжанова А.С   ___________________________________________________________________________________________________________________________    

Апта  күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

      

Адамның адамшылығы  –   ақыл, ғылым, жақсы ата, жақсы ана, жақсы құрбы, жақсы ұстаздан болады.   Абай Кұнанбайұлы  

Балаларды  қабылдау  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін тексеру.  Балаларды жақсы көңіл  күймен қарсы алу және  оларға қолайлы жағдай  жасау.    Жаңа жылдық әнмен  қарсы алу. Жаңа жыл  мерекесінің  атмосферасын  ұйымдастыру.   (тіл дамыту, музыка)  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.    BilimKids дамытушы  мультфильмді қосып  қарсы алу.   “Сәлем, сәлем”   https://cdn.onlinebalabaqs ha.kz/inside2020/storage/ media/videos/video_file/9/ privet.mp4   (тіл дамыту, музыка)  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.  Білім тақырыбында  әуенді қосып қарсы алу.   BilimKids дамытушы  мультфильмді қосып  қарсы алу.   “Хоки - поки биі”   https://bilimkids.kz/media/ video/tanec - hoki - poki   (тіл дамыту, музыка)  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Баланың көңіл  күйін, оның жеке  пікірін, қызығушылығын  анықтау.     Нейрожаттығу  ойынымен балаларды  қабылдау.   (қарым - қатынас іс - әрекеті)  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.  Баланың көңіл күйін,  оның жеке пікірін,  қызығушылығын  анықтау.     «Күй күмбірі»   Күйді қосып, балаларды  қарсы алу.   (музыка)  

