ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы)___________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________
Топ: ортаңғы топ 
Балалардың жасы: 3 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 28.10 - 31.10.2025ж.
Педагогтің аты-жөні ____________________________________________________________________________________________________________________
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	Балаларды қабылдау
	
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.


	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, музыка)


	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
«Күй күмбірі»
Күймен балаларды қарсы алу.

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	
	Балалардың отбасында не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	Кеңес.
"Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы".
	Кеңес.
"Саусақ жаттығулары". Қол моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру.
	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Құрылыс материалдарын контейнерлерге жинап салу.
Мақсат-міндеттері. Балаларды ұқыптылыққа үйрету, жауапкершілікке тәрбиелеу, басталған жұмысты соңына дейін жеткізу дағдысын қалыптастыру."
Дамытушы мультфильм
Көгөністер әні
https://bilimkids.kz/media/video/kogonister-ani
«Көгөністер мен жемістер» дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Балаларға ересектер ұсынған көгөністер мен жемістердің атауын атауды, оларды түрінен тануды, «көгөністер» және «жемістер» деп жалпылауды атауды үйрету.
Құрал-жабдықтар: жемістер мен көгөністердің карточкалары.
Ойын шарты.
Балалар жүк көлігіне тиелген заттарды бір-бірден алып, оның атауын педагогтің соңынан ілесе отырып атайды. Қалған балалар дұрыс жауапты қайталайды. 
	«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: «Бөлме өсімдіктерін суару». (қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Бөлме өсімдіктерінің 2-3 түрін тану және атау (мысалы, фикус, аспидистра, бальзамин), өсімдік бөліктерін тану; қарапайым тапсырмаларды өздігінен (ересектің көмегімен) орындауға, өсімдіктерді (күнге жақын өсімдіктерге суды көбірек құйып, көлеңкеде өсетіндерге аздап құю, қажетіне қарай) суаруға баулу; қамқорлыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.
Дамытушы мультфильм
Көгөністер әні
https://bilimkids.kz/media/video/kogonister-ani
«Көгөністі ата» дидактикалық ойыны. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Балаларға көгөністерді дұрыс атауды үйрету.
Құрал-жабдықтар: сәбіз, картоп, баялды, қызанақ, орамжапырақтың суреті немесе нақпішіндері.

	«Өнегелі тәрбие»
«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: «Ойыншықтар мен құралдар сөрелерінде тәртіп орнатайық». (қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Заттардың атқаратын қызметтерін, пайдалану амалдарын түсінуге көмектесу; әр заттың өз орнын есте сақтап, қайта орнына қоюға үйрету; өзгеге көмек көрсету ниеттерін қолдау; ұқыптылыққа тәрбиелеу.
«Көгөністер мен жемістер» үстел үсті ойыны. (тіл дамыту және көркем әдебие, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Балаларды заттардың пішініне (дөңгелек, сопақ) назар аудара отырып, объектілерді өзара байланыстыруға және топтастыруға ынталандыру: түсті қабылдауды, тактильді сезімдерді, қолдың ұсақ моторикасын, ойлау, сөйлеуді белсендіру; байқампаздық, тапқырлыққа тәрбиелеу.
Құрал-жабдықтар: екі себеттің суреті, олардың бірінде сопақ пішінді ойық, екіншісінде шеңбер пішінді ойық бар. 
	Ұлттық сезім күні
«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Кітап бұрышын тазалау.
Мақсат-міндеттері. Құлап жатқан кітаптарды тігінен тізбекке қойып, ретпен орналастыруға машықтандыру; балаларды кітаптарға ұқыпты, таза қарауға үйрету.
"Мен кіммін? Бұл кім?" жаттығуы. (тіл дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. "Мен" бейнесін, құрдастарын, өзін балалар қоғамының бір мүшесі ретінде сезінуге үйрету; ересектермен диалог құру, берілген сұрақтарды тыңдау және толық жауап беруге ынталандыру.
Балаға өзі бала деп айтқызу.
Атын, жасын айтқызу.
Ойыншығын көрсеткізу, атату.
Жанындағы баланың атын, онымен ойнайтынын айтқызу.
Көркем сөзді мәнерлеп оқу жаттығуы. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Балаларды тақпақтар мен шағын өлеңдерді тақпақтар мен шағын өлеңдерді жатқа айтуға үйрету.


	Ертеңгілік жаттығу
	
	"Қуыршақпен ойнаймыз".
Бастапқы қалып: тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).
3-4 бастапқы қалып.
Аяқ арасы алшақ, қуыршақ алда.
1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.
1-4 алға еңкею. "Қуыршақтар билейді".
5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).
Бастапқы қалып: 1-2 отыру, қуыршақты еденге қою.
3-4 тік тұру,
Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	"Қуыршақпен ойнаймыз".
Бастапқы қалып: тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).
3-4 бастапқы қалып.
Аяқ арасы алшақ, қуыршақ алда.
1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.
1-4 алға еңкею. "Қуыршақтар билейді".
5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).
Бастапқы қалып: 1-2 отыру, қуыршақты еденге қою.
3-4 тік тұру,
Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	"Қуыршақпен ойнаймыз".
Бастапқы қалып: тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).
3-4 бастапқы қалып.
Аяқ арасы алшақ, қуыршақ алда.
1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.
1-4 алға еңкею. "Қуыршақтар билейді".
5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).
Бастапқы қалып: 1-2 отыру, қуыршақты еденге қою.
3-4 тік тұру,
Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
	"Қуыршақпен ойнаймыз".
Бастапқы қалып: тік тұру, аяқ алшақ, қуыршақ төменде.
1-2 қуыршақты алға ұстау, жоғары көтеру (3рет).
3-4 бастапқы қалып.
Аяқ арасы алшақ, қуыршақ алда.
1-2 денені оңға, солға бұру, бастапқы қалыпқа келу.
Бастапқы қалып: қуыршақты кеудеде ұстау.
1-4 алға еңкею. "Қуыршақтар билейді".
5-6 бастапқы қалыпқа келу (3рет).
Бастапқы қалып: 1-2 отыру, қуыршақты еденге қою.
3-4 тік тұру,
Қуыршақпен оңға, солға айналу (2 реттен).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)

	Таңғы ас
	Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
"Күй күмбірі": "Абай толғау" (орындаған Қаршыға Ахметдияров) https://kitap.kz/music/2/qarshyha-axmediyarov-kujler-ii
«Өнегелі»: Тақырыбы: «Қоғамдық мүлікті сақта». Мақсаты: балабақша мүлкімен таныстыру, оны күтіп ұстаудың маңызын түсіндіру, үлгілерін көрсету, қолданудағы қауіпсіздік ережелерімен таныстыру.

	
	
	"Тапсырманы орында" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Үлкен және кішкентай заттарды ажыратуларын жаттықтыру.
Мазмұны: бір баланы ортаға шақырып, оң қолына үлкен ойыншықты, сол қолына кішкентай ойыншықты ал деп тапсырма береді. Ойын осылай жалғаса береді. (танымдық дағдылар, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	"Не, қайда өседі?" дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды табиғатта болып жатқан құбылыстарды түсінуге үйрету; жер бетіндегі барлық тіршілік иелерінің өсімдік жамылғысының күйіне тәуелділігін көрсету; қазақ тілі дыбыстарын анық айтуға ынталандыру.


	Шаттық шеңбері. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға эмоционалды жағымды көңіл күй мен ұйымдастырылған іс-әрекетке мотивациялық дайындықты қалыптастыру, балаларға бір-бірімен сәлемдесуге мүмкіндік беру, ұжымда достыққа тәрбиелеу.

	"Кім не жейді?" дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың құстардың қоректенуі туралы білімдерін бекіту; қыстайтын және жыл құстары айырмашылығы туралы білімдерін бекіту; есте сақтауды, зейінді, сөйлеуді дамыту.

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	

	Дене тәрбиесі
"Жомарт қораз".
Мақсат-міндеттері. Балаларды бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен және өкшемен сап түзеп жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; еденде тұрған тақтаймен өрмелеу және алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдысын үйрету.
	Музыка
"Күз желі".
Мақсат-міндеттері. Балалардың әуенге ықыласын арттыра отырып, әнді тыңдағанда сөздік мазмұнын түсіну қабілетін қалыптастыру; музыкалық жетекшіге ілесе ән айту қабілетін дамыту; ұйымдастырылған іс-әрекетті пысықтау.
«До – ре – ми» ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларды музыкадағы бейнелерді, әнді тыңдау арқылы ажыратуды үйрету. Тыңдау қабілеттерін арттыру.
	Дене тәрбиесі
"Қораз секілді қанат қағайық".
Мақсат-міндеттері. Балаларды еденде тұрған гимнастикалық тақтаймен тартылып өрмелеу техникасын дамыту; алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру дағдыларын жетілдіру; қораз туралы білімдерін толықтыра отырып, қораздың дауысын тыңдату.
	Қазақ тілі
"Жолға дайындал ..." Көліктер. Түстер әлемінде."
Мақсат-міндеттері. Қазақ тілінде көлік түрлерінің атауларын, негізгі түстерін тыңдап, атауды үйрету; етістіктер мен көсемше, зат есімдердің көмегімен көліктердің жүру амалдарын білдіретін сөз тіркестерін құруға, зат есіммен сын есімдердер сөз тіркесін құруға жаттықтыру.

	
	
	«Қаржылық сауаттылық». "Алма" ертегісіні оқып беру. (тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру, математика негіздері)
Мақсат-міндеттері. Қаржылық сауаттылық негіздерін қалыптастыру; «бір», «көп» ұғымдарын ажырату; дос болу, бөлісу, сараң болмау туралы ұғымдарды түсіндіру.
	Математика негіздерінен ойын-жаттығулар
"Дөңгелек жемістер мен көгөністер".
Мақсат-міндеттері. Балаларды геометриялық пішіндерді тануға және атауға жаттықтыру; түйсіну және көру арқылы дөңгелек пішінді заттардың қасиетін зерттеу дағдыларын қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, зейінді, есте сақтау, қабылдау қабілетін дамыту.
Тіл дамыту және көркем әдебиеттен ойын-жаттығулар.

	Сурет салудан ойын-жаттығу
"Апельсиндер".
Мақсат-міндеттері. Балаларды қылқалам арқылы қызыл сары түсті дөңгелек пішінді апельсиндерді, тіктөртбұрышты пішінге бір сапқа қатарымен салуды үйрету.
"Күнге не ұқсайды?" дамытушы жаттығуы.
Мақсат-міндеттері. Мнемокарта бойынша дөңгелек пішінге ұқсас заттарды қазақ тілінде дұрыс атауды дағдыландыру.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы». "Түйме алу" қазақ ұлттық ойыны. (дене тәрбиесі, қазақ тілі, математика негіздері)
Мақсат-міндеттері. Қимылды ойындарға баулу, қарапайым ережелерді сақтауға үйрету; бір және көп ұғымддарын бекіту; қазақ тілінің дыбыстарын анық аутуға ынталандыру.
	Құрастырудан ойын-жаттығулар
"Қорап".
Мақсат-міндеттері. Балаларға кірпіш құрылыс материалынан қорапша құрастыруды үйрету; кірпішті көлденең және қатар қоя білу, тиістірілген бұрыштарды, тұтас жасанды құрылыс нысанын көріп, қолмен түзеп отыру қабілеттеріне дағдыландыру.
Құрылыс нәтижесімен ойнату.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Қауіпсіздік. Қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтау туралы ексертулер: топта (терезенің алдына шықпау, розеткаларды ұстамау, баспалдақпен көтерілгенде және түскенде таяныштан ұстау), серуенде (отпен ойнамау, жолға шықпау) ойын алаңында және құммен, ұсақ заттармен ойындарда қауіпсіз әрекет ету дағдыларын қалыптастыру (оларды ауызға алмау, құмды шашпау, ұсақ заттарды құлаққа, мұрынға тықпау).

	Серуен
	
	«Күзгі саябаққа серуен» (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Күзгі маусымдық өзгерістермен таныстыру; тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
Адамдардың саябаққа не үшін келетіні жайында әңгімелесу. Саябақ ішіндегі күзгі өзгерістерге көңіл аудару, бақылау, әңгімелеу.
Еңбек: саябақтағы әртүрлі ағаштардың жапырақтарын жинау. Әр ағаштың жапырағын ажыратуды үйрету.
Балалармен жеке жұмыс: тақпақ жаттату. (көркем әдебиет)
Қ. Шарғытбаев «Күзгі жапырақтар».
Алтын, сары, қызыл, көк
Алуан-алуан жапырақ
Күзгі бақта күлімдеп,
Көз тартады атырап.
Н. Әлімқұлов «Күз».
Берекесін сыйлауға
Өлкемізге күз келді.
Жемістерін жинауға
Шақырады біздерді.

	«Қауіпсіздік». Қарға мен сауысқанды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Қарға мен сауысқанның айырмашылықтарын айта білуге машықтандыру; құстар әлемі жайлы түсініктерін бекіту, өзіндік ерекшеліктері мен белгілерін тануға ынталандыру.
Балалар сауысқанның дыбыстарын тыңдап, сыртқы пішініне қарап, өзге құстарға ұқсаматынын байқайды.
Қадыр Мырза Әли "Сауысқан".
Ала қанат сауысқан,
Жауыр атқа жабысқан.
Ойда жауыр көрінсе,
Ойбайлатқан сауысқан.
Қырда жауыр көрінсе,
Қиқаңдатқан сауысқан.
«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: жапырақтарды жинау. (еңбек дағдылары, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Мүмкіндіктеріне қарай тәрбиешіге көмек көрсету ниеттерін қолдау; ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу.

	«Қауіпсіздік», «Экология». Аққайыңды бақылау (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Күзгі маусымдық өзгерістермен таныстыру; тірі табиғат нысандарын бақылау кезінде алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету.
Ағаштарға қамқорлық жасауға тәрбиелеу.
Қайың өте әдемі ағаш. Оның ақ түсті қабығы ерекше көзге түседі. Жапырағы жұмыртқа пішіндес, жиектері ара тісті. Күз мезгілінде жапырақтары алтындай жарқырап жерге түседі.
"Ақ қайың" C. Мәуленов
Жапырағын күн сүйіп,
Бұтағын жел тербеткен.
Даласында (Волховтың) (өлке атауы),
Дарқан өсіп ер жеткен.
Суретшілер қайыңның суретін салуды ұнатады. Балаларға қайыңның суретін салуды ұсыну. (сурет салу)
«Өнегелі тәрбие». Еңбек тапсырмалары: алаңды ағаштардан қурап түскен бүршіктер мен ұсақ бұталардан тазарту. 
	Ауа райын бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)
Мақсат-мәндеттері. Ауа-райының жағдайын анықтау (суық, жылы), күзгі маусымдық табиғат құбылыстарын бақылауға баулу; қоршаған әлемге деген сүйіспеншілікті арттыру.
Ауа райын байқайық,
Аспан, ағашқа қарайық.
Бұлтты аспан,
Ашық па,
Жел есе(ді) ме,
Соға(ды) ма,
Күн жылы ма,
Суық па.
Ауа райын байқайық,
Не киеміз, қарайық. (Д. Ахметова)
"Жаңбыр жауғанда" фонемо-ырғақ жаттығуы. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларды сөздердің ырғағына сай қимылдауға баулу; жаңбырға еліктеуге ынталандыру; артикуляцияны жаттықтыру.
Жау, жау, жаңбыр
Жау, жаңбыр!
Арық суы мол болсын!
Өсімдіктер мол болсын!
Жауған жерің шөп болсын.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Мақсат-міндеттер: балаларды тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу

	Түскі ас
	«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)
Осы сөздерден кейін балалар түскі астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Күндізгі ұйқы
	
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
«Достық» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
«Мақтаншақ қоян» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
«Құстар неге сөйлемейді» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Өз төсек орнын тауып жатуды үйренеді.
Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Керуеттегі жаттығулар
Көзімізді ашайық
Аунап-қунап алайық.
Ұйқымызды ашайық
"Самал жел" (ішпен жатып, қолдарын дене бойымен жіберу, бастарын сәл көтеріп, жел соққанын көрсету)
"Ф-ф-ф".
"Желдің желпуі". Ішпен жатып, қолдарын дене бойымен жіберу, қолдарын екі жаққа созу.
"Жел бұлттарды айдайды" (тізені құшақтап жату, аяқты құшақтап денемен алдыға және артқа қарай тербелу) (дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балалардың денсаулығын және жергілікті жағдайларды ескере отырып, табиғи факторлар: ауаны пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; тамақтану мәдениетіне баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	"Зат неге ұқсайды?" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларды бөлме ішіндегі заттардың қандай пішінге ұқсайтынын ажыратып айта білуге үйрету. (математика негіздері)
Мүсіндеу. "Қарбыздың бөлігі".
Мақсат-міндеттер: Ермексаздан мүсіндеуге қызығушылыққа баулу; ширату, созу, жаю тәсілдерін пайдалана отырып, көгөністер мен жемістерді, мүсіндеуге үйрету.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Қазақ халқының ұлттық ойындары. «Қарақұлақ» ойыны. (дене тәрбиесі, қазақ тілі)
Мақсат-міндеттер.
Балаларға бірлесіп ойын ойнауды, ойын ережесін сақтауды үйрету. Жылдам, шапшаң, епті болуға тәрбиелеу.
Ойынға 5-10 бала қатысады. Олар оңаша жерге топталып өз араларынан бір баланы қазық етіп белгілейді. Қазық тұрған жерінде қозғалмай тұрады. Басқалары әрі қарай кетеді. Содан кейін ойынға қатысушылар қазықты алыстан қоршап келіп, бірте-бірте оған жақындай түседі.
	"Мозаика" үстел үсті ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларға берілген суреттердің бөлігін тауып өз орнына орналастыруды үйрету; тапқырлықа баулу. (танымдық дағдылар)
"Санамақтар айтқызу. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Бір дегенім - білеу,
Екі дегенім - егеу,
Үш дегенім - үскі,
Төрт дегенім - төсек,
Бес дегенім - бесік,
Алты дегенім - асық,
Жеті дегенім - желке,
Сегіз дегенім - серке,
Тоғыз дегенім - торқа,
Он дегенім - торқа,
Он дегенім - оймақ,
Он бір қара жұмбақ.
«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы» Қазақ халқының ұлттық ойындары. "Орамал" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Қимыл түрлерін өзгерте отырып, ойындарға күрделі ережелерді енгізу; шапшаңдыққа баулу, ойынға қызығушылықтарын арттыру.
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар
"Жемістер мен көгөністер".
Мақсат-міндеттері. Балаларға жомарт күз туралы түсінік бере отырып, күзде өсетін көгөністер және жемістер туралы білімдерін кеңейту; көгөністер мен жемістерді ажыратып атау дағдыларын жетілдіру; бақша өсімдіктерін өсіру, оларға күтім жасауға қызығушылықтарын қалыптастыру; жомарт күз туралы ұғым беру.
"Төртіншісі артық" танымдық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Жемістер мен көгөністерді тануға, жіктеуге, байқампаздыққа дағдыландыру.
"Бауда, әлде бақшада?" дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға көгөністер мен жемістердің қайда өсетінін атап айтқызу, ажырата білуге үйрету.
	Үстел үсті театры "Жеті лақ пен қасқыр" ертегісі. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ересектермен бірге ертегілерді, қарапайым көріністерді ойнауға, бірлескен ойындарға қатысуға ықпал ету. Балаларға үстел үстінде ертегі кейіпкерлерін көрсету арқылы әңгімелеп беру.
«Қаржылық сауаттылық». "Көгөністер дүкені" сюжетті-рөлдік ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, математика негіздері, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың сатушы мамандығы туралы білімдерін бекіту.
Қаржылық сауаттылықтың негіздері қалыптастыру; қалаған заттарды қаражатқа алмастыруға болатынын түсіндіру; көп, аз, тең туралы ұғымдарды бекіту.
Балалардың ойынға қажетті құралдарды пайдаланып, дүкен ойынын ойнау.


	Балалармен жеке жұмыс
	
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
"Жомарт Күз" (суретті қарастыру)
Мақсат-міндеттері. Қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.

	Әңгіме құрастыру "Табиғат". (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Баланың сөздік қорын табиғаттағы ерекшеліктердің атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	"Ғажайып қапшық" дидактикалық ойыны. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Баланың сөздік қорын ойыншықтардың атауларын білдіретін сөздермен байыту.
	Жыл мезгілі туралы әңгімелесу. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Суреттерді қарастыруда алған әсерлерімен бөлісуге үйрету. Қарапайым сұрақтарға жауап беруді үйрету.

	Серуенге дайындық
	Өзіне-өзі қызмет көрсетуге деген ұмтылысын қолдау: белгілі реттілікпен киінуге және шешінуге, тісті тазалауға, ұқыптылыққа, киіміндегі олқылықтарды байқауға, оларды ересектің көмегімен немесе өз бетінше реттеуге, ас ішу құралдарын орнымен қолдануға баулу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	
	«Өнегелі тәрбие». Кішкентай балаларды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың жазда қалай киінетіндеріне назар аудару: жеңіл көйлектер, шолақ шалбар, бас киімдер – орамалдар, жеңіл қалпақтар (күннің көзі басты қыздырмас үшін), жазғы киімдер ашық түсті болуға тиіс екеніне көңіл аудару. Балалар арасында достық қарым-қатынасты қалыптастыру. Ізгілік және қамқорлық сезімін тәрбиелеу.
Ермек Өтетілеуұлы "Іні".
"Бір ісіме қапа ма?" -
Деп қарайды апама
Сипаттырып басынан
Еркелейді атама.
«Тышқандар қамбада» қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері: балалардың ойын ережелері бойынша ойнауға деген қызығушылығын және дағдыларын дамыту, белгі бойынша жүгіру, секіру; белсенділігін, бұлшық еттерін, дене қимылдары қасиеттерін 


	«Қауіпсіздік». Аула құстарын бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Жыл құстары туралы білімдерін кеңейту; суық түскенде құстардың тіршілігі; құстарға сүйіспеншілік пен қамқорлыққа тәрбиелеу.
Ж. Смақов «Торғай»
Шыр-шыр еткен торғайды,
Қорғамасаң, болмайды.
Кіп-кішкене торғайлар
Ағаштарды қорғайды.
"Бұл қандай құс?" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттері. Балаларды құстарға тән белгілері бойынша сипаттауға және олардың сын-сипатына қарап тануға үйрету.
Барысы: жүргізуші құстардың әдеттерін бейнелейді және олардың белгілерін сипаттайды, балалар жүргізушінің жасырып отырған құсын табады. Құстарды қазақ тілінде атайды. (қоршаған ортамен танысу, тіл дамыту және көркем әдебиет, қазақ тілі)

	Бұлттарды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың мезгілдік өзгерістер жайлы білімдерін кеңейтуді жалғастыру; өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету; қиялдарын дамыту - бұлттар неге ұқсайды.
Қ. Мырза Әли «Аспанда»
Аспан малға толып кетті –
Бұлттар түлік болып кетті:
Бір бұлт шықты ешкі болып,
Бір бұлт шықты мешке болып.
Бір бұлт шықты бие болып,
Бір бұлт шықты түйе болып,
Бір бұлт шықты шошқа болып,
Бір бұлт шықты қошқар болып.
"Күн мен жаңбыр" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды белгі бойынша жан-жаққа шашырап жүгіруге және бір-біріне соғылмай, бір жерге жиналуға дағдыландыру.
	Суды бақылау. (қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Ыдысқа құйылған суға қарап, оның айнадай мөлдір екеніне көз жеткізу; судың қозғалуын, ағымын, жерге сіңіп жоғалуын байқатып, өсімдіктердің тамырларына өте қажет екендігін түсіндіру; байқағыштыққа, ұғымталдыққа тәрбиелеу.
Бақылау барысы: балалардың назарын судың қасиеттеріне аудару. Су сұйық, әртүрлі температураға ие болуы мүмкіндігі (ыстық, жылы, суық). Су мөлдір, айна ұқсап заттарды бейнелейді. Суды далада ыдысқа құйып қойып, оның бетіне қараса, көк аспан, бұлттар, өзіміздің де бейнеміз көрінеді. Суға тастарды салса - түбінде жатқан олар айқын көрінетін болады. Тіпті балықтарды жіберсе, олар нақтылы көрінеді.
"Күн түн" қимыл-қозғалыс ойыны. (дене тәрбиесі, математика негіздері)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
Мақсат-міндеттер: балаларды тамақтанар алдында, дәретханаға барғаннан кейін, ластанған кезде қолды өз бетінше сабынмен жууға үйрету.
«Үнемді пайдалану». Суды ағымын үнемді пайдалануға, суды төкпей, шашпай жуынуға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу.

	Кешкі ас
	«Үнемді пайдалану». Өзіне тиісті асты асықпай, ("обалыға") қалдырмай тамақтануға үйрету, тазалыққа, ұқыптылыққа тәрбиелеу. Дұрыс тамақтану мәдениетін қалыптастыруды жалғастыру: асхана құралдарын дұрыс қолдану (ас қасық пен шай қасықты, шанышқыны); майлықты ұқыпты пайдалану; нанды үгітпей жеу, асты ауызды жауып шайнау, тамақ ішіп отырғанда сөйлемеу; әдепті болуға тәрбиелеу (ас үшін алғыс білдіру, тазалық пен тиянақтылық қажеттілігі.)Осы сөздерден кейін балалар түскі астарын ішеді. Тамақтану барысында тәрбиеші балалардың орындықта дұрыс отыруын қадағалайды. Бала орындықта дұрыс отырмаса, оның қасына келіп түзу отыру керектігін айтуға болады. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, көркем сөз)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(коммуникативті дағдылар, қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.

	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(коммуникативті дағдылар, қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.

	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(коммуникативті дағдылар, қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.
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Міндеттер. Суреттерді, заттарды қарастыруда, тірі және өлі табиғат нысандарын бақылау кезінде, шығармаларды тыңдағаннан, мультфильмдер, ертегілер көргеннен кейін балаларды алған әсерлерімен бөлісуге, өз ойын айтуға үйрету. Ауызекі сөйлеудің қарапайым түрлерін меңгерту, балалардың өздеріне айтылған сөзді, пікірді түсінуін қалыптастыру, алдын ала үйретілген сөйлеу үлгілерін есте сақтап, әңгімелесе білуге баулу.
(коммуникативті дағдылар, қазақ тілі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Музыкамен жүру мен жүгіруді ырғақты орындау, шеңбер бойымен бірінің артынан бірі жүру және шашырап жүруге үйрету. Музыканың басталуы мен аяқталуына сәйкес қимылдарды орындау, қимылдарды өз бетінше бастау және аяқтау. Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту: кезек-кезек екі аяқпен және бір аяқпен секіру. Заттармен және заттарсыз музыкалық шығарманың қарқыны мен сипатына сәйкес бір-бірден, жұппен ырғақты қимылдар орындау.


	Балалардың үйге қайтуы
	
	Ата-аналарға кеңес:
"Үйде ойын бұрышын ұйымдастыру".
	Кеңес.
"Бала өміріндегі ойыншықтың маңызы".
	Кеңес.
"Саусақ жаттығулары". Қол моторикасын дамытудың маңыздылығын түсіндіру.
	Ата-аналарға тапсырма беру, жақсы демалуға тілек білдіру.




ТӘРБИЕЛЕУ - БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ   Мектепке дейінгі ұйым (білім беру ұйымының атауы)___________________________________________________________________   ____________________________________________________________________________________________________________________   Топ: ортаңғы топ    Балалардың жасы: 3 жастағы балалар   Қандай кезеңге жасалды (апта күндерін, айды, жылды көрсету): 28.10  -   31.10.2025ж.   Педагогтің аты - жөні  ____________________________________________________________________________________________________________________    

Апта  күндері  Дүйсенбі  Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма  

      

 

Балаларды  қабылдау   Таңғы сүзгі: балалардың  терісін,  дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.  Баланың көңіл күйін,  оның жеке пікірін,  қызығушылығын  анықтау.      Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру.  Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.  Баланың көңіл күйін,  оның жеке пікірін,  қызығушылығын  анықтау. (қарым - қатынас іс - әрекеті,  музыка)    Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін  тексеру. Балаларды  жақсы көңіл күймен  қарсы алу және оларға  қолайлы жағдай жасау.  Баланың көңіл күйін,  оның жеке пікірін,  қызығушылығын  анықтау.  Таңғы сүзгі: балалардың  терісін, дене қызуын,  сыртқы көрінісін тексеру.  Балаларды жақсы көңіл  күймен қарсы алу және  оларға қолайлы жағдай  жасау. Баланың көңіл  күйін, оның жеке пікірін,  қызығушылығын  анықтау.   «Күй күмбірі»   Күймен балаларды қарсы  алу.  

