ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ

Мектепке дейінгі ұйым: жекеменшік «Мейірім» балабақшасы.
Топ: кіші топ.
Балалардың жасы: 2 жастағы балалар.
Қандай кезеңге жасалды: 15.12 - 19.12.2025ж.
Тәрбиешінің аты-жөні: Тоқтар Шолпан ___________________________________________________________________________________________________________________________
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	Тату болса – ағайын жақын,
Адал болса – дос жақын. (Қазыбек Келдібекұлы)

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу.

Сәлемдесу
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу.

Сәлемдесу
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау. Білім тақырыбында әуенді қосып қарсы алу.
Сәлемдесу
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

«Күй күмбірі»
Күймен балаларды қарсы алу.

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	"Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы"
	
	"Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы"
	"Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"
	"Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)

	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: Жуыну бөлмесінде жуыну әдебінің үлгісін көрсету; қолдарын сабындауға көмектесу, су ағымының астына қолдарын қойғанын қадағалау; қолды сүлгімен сүртуді көрсету; тазалық сақтаудың қажеттілігі туралы түсіндіру; орамалды ілетін орынды және суретін көрсету.

Саусақ жаттығуы. "Шырша ойыншықтары".
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. (тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Оқып беруді суреттерді, қимылдарды көрсетумен сүйемелдеу. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Балаларды қимылдарды педагогтің соңынан, әуен ырғағына сай орындауға ынталандыру; эмоциялық қабілеттерді дамыту.
Көркемсөз жолдары және жаттығуларды орындау тәртібі оқу қызметінен тыс уақытта өткізіледі және балаларға таныс болуы тиіс.
Шыршада өседі ойыншықтар, (төрт саусақты бас бармақтың ұшына кезекпен тигізу)
Қояндар өседі, қонжықтар.
Шыршада, шыршада өседі алтын алма,
Алтын алманы жұлып алма.
Шыршаның, шыршаның инесін ұстама,
Саусаққа тиеді, байқа!
Шырша, шырша сыйлықты бермейді,
"Тақпақты оқып беріңдер!" – дейді.

	
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары. Өсімдіктерге күтім жасау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен таныстыру. Ересектердің еңбегін бақылауға баулу. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Табиғат бұрышындағы өсімдіктерді бақылау, топырақтың құрғақ болғанына көңіл аудару, фикусті су құйғыш арқылы суаруды көрсету. Сөздік қорын еңбек әрекетін (жуу, суару, құю) білдіретін етістіктермен байыту.

"Шыршада өседі ойыншықтар" тақпағын мәнерлеп оқу қимыл жаттығуы.
(дене тәрбиесі, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың жастарына сәйкес көркем шығармалар оқу. Оқып беруді ойыншықтарды, суреттерді көрсетумен сүйемелдеу. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Балаларды шыршаға қарап, педагогтің соңынан қимылдарды қайталап, шырша туралы тақпақты мәнерлеп айтуға ынталандыру; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін дамыту.

	«Өнегелі тәрбие»
Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары. Ойыншықтарды сөреге тізу (құрылыс материалдарды қорапқа салу).
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің еңбегін бақылауға баулу, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Сөредегі ойыншықтар мен құралдарды ретке келтіруге тарту; еңбек дағдыларын, ұқыптылықты қалыптастыру. Ойыншықтар мен құралдарды тануға, атауға үйрету.

Саусақ жаттығуы. "Домалайды, домалайды".
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Оқып беруді ойыншықтарды, қимылдарды көрсетумен сүйемелдеу. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Балаларды сөздерді саусақтардың қимылдарымен қайталауды ынталандыру; қуанышқа бөлену қабілеттерін, түйсіктерін дамыту.
Домалайды, домалайды, 
Орнында тұрып қалмайды.
Оң жақ қолмен ұстап ал, 
Сол жақ қолмен ұстап ал.


	Ұлттық сезім күні

«Өнегелі тәрбие»
Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары. "Асханадағы көмекшілер".
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің еңбегін бақылауға баулу: тәрбиешінің көмекшісі ыдыс жуады, тамақ әкеледі, ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Қасықтарды табақшаның жанына салуды, майлық салғышты үстел ортасына қоюды үйрету. Кейбір ыдыс-аяқты атауға үйрету.

"Сиқырлы сандықшалар" дидактикалық ойыны.
(сенсорика, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға көлемі түрлі заттарды бір-бірінен ажыратып, бір  сандықшаға жинауды үйрету; қолдың ұсақ моторикасын дамыту.
Шарты: көлемі бес түрлі сандықшаларды бір-бірінің ішіне кезегімен салып жинау.
- Қандай тамаша!
Алдымызда көп сандықша.
Сандықшалар бірдей емес,
Кішкентай, орташа, үлкен.
Кішкентайды үлкенірекке салайық,
Барлығын үлкен сандыққа жасырайық.

	Ертеңгілік жаттығу
	Жалпы дамытушы жаттығу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)
1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты оң қолмен ұстап тұру.
1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.
1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру, екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.
2–1 жерге отыру, допты жерге қою.
2–2 бастапқы қалыпқа келу.
2–3 жерге отыру, допты жерге қою.
2–4 бастапқы қалыпқа келу (4 рет).

	
	Жалпы дамытушы жаттығу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)
1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты оң қолмен ұстап тұру.
1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.
1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру, екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.
2–1 жерге отыру, допты жерге қою.
2–2 бастапқы қалыпқа келу.
2–3 жерге отыру, допты жерге қою.
2–4 бастапқы қалыпқа келу (4 рет).
	Жалпы дамытушы жаттығу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)
1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты оң қолмен ұстап тұру.
1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.
1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру, екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.
2–1 жерге отыру, допты жерге қою.
2–2 бастапқы қалыпқа келу.
2–3 жерге отыру, допты жерге қою.
2–4 бастапқы қалыпқа келу (4 рет).

	Жалпы дамытушы жаттығу
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дене тәрбиесі)
1. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты оң қолмен ұстап тұру.
1–1 екі қолды жан-жаққа созу, қайтадан допты алу.
1–2 бір қолды алға созу, допты сол қолға ауыстыру, екі қолды жан-жаққа созу, бастапқы қалыпқа келу (3 рет).
2. Бастапқы қалып: аяқ арасы алшақ, допты екі қолмен алдыға ұстап тұру.
2–1 жерге отыру, допты жерге қою.
2–2 бастапқы қалыпқа келу.
2–3 жерге отыру, допты жерге қою.
2–4 бастапқы қалыпқа келу (4 рет).

	Таңғы ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз)
Мақсат-міндеттері. Жуу алгоритмін бекіту. Ересектің бақылауымен бетін, қолын тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуді үйрету.
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыруды үйрету. Ас ішу құралдарын дұрыс қолдануды үйрету. Тамақ ішкеннен кейін беті-қолды жуғызу.
Нан мен қасықты ал да,
Тамақ ішуді баста!
(Тусипжанова-Шагирова А.)
Осы сөздерден кейін балалар таңғы асты бастайды. 

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	"Күй күмбірі": Жайлау - М.Хамзин (орындаған Жігер Бертісов) https://kitap.kz/music/2/zhiger-bertisovting-oryndauyndagy-kuyler
«Менің Қазақстаным» - Қазақстан Республикасының әнұранын орындау.
«Өнегелі»: Уақыт және оны пайдалану. Тақырыбы: "Қай уақытта мен не істеймін?" Мақсаты: тәулік бөліктерімен, күн тәртібімен таныстыру; қай уақытта қандай іс жасауға, қандай ойын, қандай ойыншықтармен ойнаған пайдалы екенін үлгілерде көрсету.

	
	Балалардың сөздік қорын көңіл-күйін (қуану, күлу, ренжу), адамдардың қарым-қатынасын (құшақтау, көмектесу) білдіретін етістіктермен байыту.
	
	Суреттерді қарастыру. Ойыншықтар
(тіл дамыту және көркем әдебиет, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттері. Заттарды және олармен әрекеттерді атау, оларды суреттерден тану. Суреттердің мазмұны бойынша қойылған сұрақтарға жауап беруді дамыту. Сөздік қорларын байыту. Қоршаған әлемге қызығушылықты арттыру.
	Сәлемдесу шеңбері
(тіл дамыту және көркем әдебиет, музыка)
Мақсат-міндеттері. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойынша қол ұстасып жүру дағдыларын қалыптастыру.
Шақырамын сендерді
Жолдастарым, кел бері!
Толтырайық шаттыққа,
Дөңгеленген шеңберді.
	Музыкалық аспаптардың көмегімен ойналатын көңілді ойындар.
Мақсат-міндеттері. Балаларды көңілдендіру. Аспаптардың түрі мен дыбыстарын ажыратуды үйрету. (музыка)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Дене тәрбиесі
"Аққала".
Мақсат-міндеттері. Балаларға допты қақпаның ішіне қарай домалатуды үйрету және дағдысын жетілдіру; допты қақпаның ішіне домалатудың техникасын меңгерту; дөңгелек заттардың домалайтыны жайлы білімдерін толықтыру; балаларды допты қақпаның ішіне қарай домалату (арақашықтығы 1-1,5 м), допты қақпаның ішіне домалату техникасын дұрыс орындау ептілігін жетілдіру; аяқ-қол қимылын үйлестіру, дәлдікті дамыту.
	
	Дене тәрбиесі
"Жаңа доп".
Мақсат-міндеттері. Балаларға педагог лақтырған допты қағып алып, оны қайтадан лақтыруды үйрету; допты қағып алу және қайтадан лақтыру техникасы дағдыларын меңгерту; допты лақтыру қабілеттерін қалыптастыру.
Балаларды педагог лақтырған допты қағып алып, оны қайтадан лақтыруды үйрету; допты қағып алу және қайтадан лақтыру техникасын епті орындау қол, дене бұлшық еттерін; дәлдеу дағдыларын дамыту; допты лақтыру дағдыларын қалыптастыру; ұйымдастырылған іс-әрекетке қызығушылықтарын арттыру.
	Дене тәрбиесі
"Жаңа жылдық сыйлығым".
Мақсат-міндеттері. Балалардың педагог лақтырған затты қағып алып, қайтадан кері лақтыру іскерліктерін дамыту; шарды қағып алуды және қайтадан лақтыруды үйрету; лақтыру кезінде қол мен саусақ бұлшық еттерін дамыту; жаңа жылдық көңіл күй сыйлау; жаңа жыл мерекесі жайлы балалардың ойларын дамыту; өз ойларымен бөлісуге ынталандыру; қимыл ептілігін дамыту.
	Сурет салудан ойын-жаттығу
"Шыршадағы ойыншықтар".
Мақсат-міндеттері. Балаларға Жаңа жыл мерекесі туралы түсінік беру, сурет салуға арналған шырша сұлбасына қызығушылығын ояту; қылқаламның ұшымен көлемі әртүрлі нүктелерді шырша кескініне толықтырып бояуды үйрету; қылқаламның ұшы қалдырған ізден тез алып, басқа бос жерге ауыстырып отыруды жаттықтыру; сурет аяқталған соң қылқаламды тіреушеге қоя білу қабілетін пысықтау; педагогтің үлгісіне қарап, ойын арқылы ілесіп отыруға дағдыландыру.

	
	Қоршаған әлеммен таныстырудан ойын-жаттығулар
"Жасыл шырша".
Мақсат-міндеттері. Балаларды шыршамен таныстыру, шыршаның басқа өсімдіктерге, ағашқа, гүлге, ұқсамайтыны жөнінде ұғым беру; шыршаның түсі өзгермейтінін және жаңа жылда барлық адамдарға қуаныш сыйлайтыны туралы түсінік қалыптастыру.
	
	Құрастырудан ойын-жаттығулар
"Мұнара".
Мақсат-міндеттері. Балаларға текше мен призмадан мұнара құрастыруды үйрету; мұнараны құрастыра алу қабілетін арттыру; текшелерді бір-бірінің үстіне қоя отырып, материалдардың тұрақтылығын байқай білу қабілетіне үйрету. Балалардың құрылыс материалдарының қасиеттерін қабылдауы мен кеңістікте бағдарлау қабілеттерін жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, қабылдауы мен байқағыштығын және танымын дамыту.
	"Музыкалық суреттер" дамытушы ойын-жаттығуы.
(музыка, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Музыкалық иллюстрациямен сүйемелденетін әңгімелерге қызықтыру. Кейіпкерді иллюстрациялар, әңгімелер бойынша тану және музыканы есте сақтау
Құрал-жабдықтары. Сипаты әртүрлі әуен жазбалары, заттық суреттер немесе ойыншықтар.
	"Салғыш ойыншықтармен" ойындар.
(сенсорика, тілдамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Салғыш ойыншықтағы ойықтардың пішіндеріне сай ұсақ бөлшектерді салуға дағдыландыру. Заттарды түсі, көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру.
Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, "көз бен қолдың" сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту. Заттардың түсін, көлемін, пішінін білдіретін сын есімдермен байыту.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білуді қалыптастыру.
Шкафтан далаға киетін аяқ киімін алу дағдысын қалыптастыру, көмек сұрау кезінде сөзбен өтініш білдіруді үйрету, қабылдау бөлмесінде салмақты болуды үйрету. Сөздік қорды қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу).
«Қауіпсіздік». Балаларға "бұрыс", "дұрыс емес", "қауіпті" ұғымдарын қалыптастыру, серуенде, ойындарда қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында ескерту.


	Серуен
	«Экологиялық тәрбие», «Қауіпсіздік». Қысқы шыршаны бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен  таныстыру. Сыртқы белгілері бойынша ажыратуға үйрету. Шыршаның үнемі жасыл қылқанмен болатынын байқату.
Шыршаның үшкір қылқандарын қолдарына ұстату, олардың жапырақтарға ұқсамайтынын, түсіп қалмайтынына назар аудару; шыршаны қабылдаудан жағымды әсер алуға тәрбиелеу.
Аулада өсіп тұрған шырша болмаса, педагог пластиктен жасанды шыршаны учаскеге шығарып қоя алады.
- Балалар, мынау не?
- Жарайсыңдар, балалар! Бұл шырша ғой.
- Қараңдаршы, балалар, шырша ағашы бізге қуанып тұрған сияқты.
Ә. Табылдиев "Шырша".
Қызық-думан күн келді,
Жасыл шырша түрленді.
Аяз сүйіп, терленді,
Үйге кірді төрледі.

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары: жолдарды тазалау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Балаларды педагогтің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру. Қауіпсіз әрекет етуді қадағалау.


"Туға дейін секіру, "Қақпада" ойындары.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (секіру, домалату) жетілдіру.
Қимылдарды үйлесімді орындауға үйрету.

Өз бетімен ойналатын ойындар.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу. Баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдау.
	
	«Экологиялық тәрбие», «Қауіпсіздік». Қардың жауғанын бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Табиғат құбылыстарына қызығушылық тудыру. Маусымдық құбылыс - қардың жауу туралы білімдерін бекіту. Қарды ауызға салмау туралы ескерту.

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары: құстарға жемшашарға жем шашу.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға үйрету; ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Балаларды педагогтің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру. Құстардан алшақ болуды қадағалау.

«Қауіпсіздік». "Мысық пен тышқандар" қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету. Балаларға сигналмен қозғалу әдебін үйрету; жан-жаққа шашылып жүгіру қабілетін қалыптастыру. Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру.
Тышқандар інге сыймайды,
Тесіктерден сығалайды.
Ешкім жоқ болса олар
Аулаға шығып ойнайды.
Ай-ай-ай! Тышқандар-ай,
Жақындайды мысықай!
Шеңберден асыңдар,
Қашыңдар! (Д. Ахметова)

Қимыл-қозғалыс ойындары. "Аяз ата", "Қар айналады".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету. Өзіне тән қимыл-қозғалыстарды жасай білуге ​​баулу; өз әрекеттерін ойынға қатысушылардың әрекеттерімен байланыстыруды үйретуді жалғастыру.

Өзіндік еркін ойын әрекеттері. "Нысанаға тигіз".
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (лақтыру) жетілдіру. Дәлдікті дамыту, нысанаға затты дәлдеп лақтыруды үйрету.

Өз бетімен ойналатын ойындар.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу. Баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдау.
	«Қауіпсіздік». Аулаға ұшып келген құстарды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Аулаға ұшып келетін құстарды (торғай, көгершін, қарға) бақылауды, оларды "құстар" деп атауға, негізгі дене бөліктерін байқауға үйрету; құстардың қимылдары ерекшеліктерін еліктеуге ынталандыру; байқағыштыққа тәрбиелеу.
Қауіпсіздік.Табиғат объектілерін бақылауда қарапайым қауіпсіздік ережелері сақтауға ынталандыру.
Балалардың ұшқан құстарға аудару.
Торғай, торғай тоқылдақ,
Жерден бидай шоқып ап,
Бөтегесі бұлтиып,
Шиқ-шиқ етіп отырмақ.
Торғай, торғай тоқтаған
Торғайды торғай мақтаған.
Бір торғай ұшса боранда,
Бәрі жабылып жоқтаған.

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары: ағаштан түсіп қалған ұсақ, құрғақ бұтақтарды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Кейбір еңбек әрекеттерін білуге және атауға үйрету; ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Балаларды педагогтің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру. Қауіпсіз әрекет етуді қадағалау.

«Құс ұясы» қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға, ойын ережесін сақтауға ынталандыру.
Педагог балаларды екі топқа бөледі, екі үлкен шеңбердің ішіне отырғызады. Педагог балаларға: «Құстар ұшады!» деген белгі бергенде, балалар шеңберден шығып, қолдарын жан-жаққа сермеп жүреді. Жерге отырып, саусақтарын тізелеріне тигізіп, жерден дән шоқып жатқандарын көрсетеді. Педагог балаларға «Құстар ұясына қонды!» деген белгі бергенде, балалар шеңбердің ішіне жүгіріп кіреді. Педагог ойын кезінде балаларға бір-бірін итеруге болмайтынын ескертеді.

"Тегіс жолмен жүреміз" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Алға қарай жылжи отырып, екі аяқпен бірге секіруге жаттықтыру.
Балалардың ойыншықтармен дербес ойындары.
	«Экологиялық тәрбие», «Қауіпсіздік». Қарағашты бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Қоршаған ортадағы өсімдіктермен (қарағашпен) таныстыру. Сыртқы белгілері бойынша ажыратуға үйрету. Суық мезгілде ағаштардың жапырақсыз болатынын байқату.
Қауіпсіздік. Өсімдіктерді бақылауда қауіпсіздікті сақтауды қадағалау.
Қарағаштың діңдегі
Әжемнің әжіміндей,
Қарағаштың тамыры
Тарайды өрімдей.
Суық пен ыстыққа қарағашым-ай төзеді,
Бұтақтарын жан-жаққа жайып өседі. (Д. Ахметова)

«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Еңбекті бақылау, қарапайым еңбек тапсырмалары: самалжайды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттері. Ересектердің еңбегіне қызығушылық тудыру. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау.
Балаларды педагогтің үлгісіне еріп, қарапайым еңбек әрекеттерін жасауға машықтандыру. Қауіпсіз әрекет етуді қадағалау.

Қимылды ойын. «Қасқұлақ» (қасқыр) (қазақ халқының ойыны).
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға үйрету.
"Қасқұлақтан" тығылуды және алаңды бағдарлай білуді бекіту. Ойын ережесін сақтау ("қасқұлақ" сөзді атаса сол адам өз орнында қалу керек), "күзетші" "қасқұлақты" қуалауға міндетті. Ойынды өзінің және басқа ойыншының әрекетімен үйлестіруін дамыту.

"Ұшақтар" қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру.
Балаларды ұшақ көлігін елестетіп, қолдарын жан-жаққа жайып, түрлі бағыттарға жүгіру және белгілі жерде тоқтай білу дағдыларын дамыту; зеректікке, шапшаңдыққа баулу.

"Шеңберге дәлде" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (лақтыруды) жетілдіру. Балаларды қапты нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп лақтыруға ынталандыру, ептілік, мергендік қабілеттерін дамыту.

Өз бетімен ойналатын ойындар.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Басқа балалармен бірге, келісіп ойнауға, бір-біріне көмектесуге және жетістіктеріне, әдемі ойыншықтарға бірге қуануға баулу. Баланың бақылауы мен түсінуіне қол жетімді өмірлік жағдайлардың үзінділерін көрсететін көрнекі заттық-ойын әрекеттерін қолдау.



	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуді үйрету. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек), киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіруді қалыптастыру. Сөздік қорды қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу).

	Түскі ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыруды үйрету. Ас ішу құралдарын дұрыс ұстауға үйрету.
Ұйықтар алдында киімдерін шкафқа немесе орындыққа ұқыпты бүктеп қоюға ынталандыру.
Нан мен қасықты ал да,
Тамақ ішуді баста!
(Тусипжанова-Шагирова А.)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Сауысқан мен көкек» ертегісін оқып беру.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Маса мен аңдар» ертегісін тыңдату. (BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі)
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету.
Аудио Қ. Абдильдинаның әні «Айым болып тудың ба».
(музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Қу серке» ертегісін тыңдату. (BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі)
(тіл дамыту және көркем әдебиет)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене тәрбиесі)
Біртіндеп оянудың жағымды жағдаяттарын ұйымдастыру. Жыл бойы медицина қызметкерінің жетекшілігімен балалардың денсаулығы мен жергілікті жағдайлар ескеріліп, табиғи факторларды (ауаны) пайдалана отырып, шынықтыру шараларының кешенін жүзеге асыру.
Шынықтыру шараларын өткізу кезінде балалардың денсаулық жағдайын ескеріп, жеке тәсілді жүзеге асыру.
"Күннің оянуы".
"Күн осылай оянады". Бастапқы қалып: жүресінен отыру, қолды төмен түсіреді. (ақырын тұру, әр сөз айтылғанда қолды жоғары созу).
"Жоғары, жоғары, жоғары". Бастапқы қалып: тігінен тұру, екі қол екі жаққа. (денені төмен еңкейту, қол тізеде, бастапқы қалыпқа келу)
"Түнге қарай күн батады". Бастапқы қалып: дәл солай. (жүресінен отыру, қолды түсіру).
"Төмен, төмен, төмен". Бастапқы қалып: жүресінен отыру, қолды түсіру. (Басты төмен - жоғары - төмен еңкейту).
"Тамаша, тамаша!" Бастапқы қалып: тұру (қол шапалақтау).
"Күн күлімдеді". Бастапқы қалып: тұру, қол белде. (Денені оңға-солға бұру).
"Күн астында тамаша өмір сүреміз!" Бастапқы қалып: дәл солай. (бір орында бір жаққа айналу, екінші жаққа қайталау).
(2 рет қайталау) жолдармен жүру.
"Денсаулық" (Бедерлі тақтай, уқалау жолақшалары, шөптер).
Мақсат-міндеттері. Алғашқы мәдени-гигиеналық дағдыларды орындауға жаттықтыру.
"Мөлдір су".
Сылдыр, сылдыр, сылдыр су,
Мөлдір суға бетіңді жу.
Жуса таза болады,
Беті-қолың, маңдайың.

	Бесін ас
	"Қасықты дұрыс ұстауды үйренеміз".
Балаларға қасық ұстауды үйрету жұмысын жалғастыру.
Ғажайып сәт.
Топқа Дана қуыршақ қонаққа келеді. Ол көжені аузына қасықпен шашыратпай апара алмайтынынан көйлегін үнемі былғап алады екен. Балалар қонаққа "Алақай" әнін айтып беріп тыныштандырады. Содан кейін педагог балаларға сиқырлы қасықтарын алып, Данаға көжені қалай ішуге болатынын көрсетуді ұсынады. Дана балаларға көмектері үшін алғыс айтады.
(мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	"Күміс қар" (Әли Ысқабаев)
Қырларды жапты күміс қар,
Далада жаңа тыныс бар.
Бұталар жалт-жұлт етеді
Кәдімгі бейне хрусталь.

"Бір және көп ойыншықтар" ойын-жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет, сенсорика)
Мақсат-міндеттері. Балаларды зат есімдердің көпше түрде дұрыс қолданылуын ескеріп, сын есімдерді зат есімнің көпше түрімен сәйкестендіру. Берілген заттардың 3-4 сенсорлық қасиеттеріне байланысты таңдауды жүзеге асыра отырып, түсі, көлемі, өлшемі бойынша әртекті заттарды салыстыру, заттардың санын ажырату (біреу-көп), әртүрлі көлемдегі заттарды атау.
Құралдар. Түсі, пішіні, көлемі, саны әртүрлі ойыншықтар.
Жауаптың мысалы.
Бір доп – көп доптар.
Бір дөңгелек доп – көп дөңгелек доптар.
Бір қызыл доп – көп жасыл доптар.
Бір үлкен доп – көп кішкентай доптар.
	
	Музыкадан ойын-жаттығулар
"Ғажайып сыйлықтар".
Мақсат-міндеттері. Балалардың әннің сыр-сипаты мен қарқынын ажыратып, ырғаққа сай үйлесімді қимылдар жасай білу дағдыларын жетілдіру; топпен ән айту дағдыларын меңгерту.

"Күнге не ұқсайды?" дидактикалық ойыны.
(сенсорика, сурет салу, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Өлшемдері әртүрлі геометриялық фигураларды, неғұрлым ұқсас қасиеттері бойынша салыстыру және іріктеуді жетілдіру. Заттарды пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру. Балалардың күн, оның пішіні, түсі жайлы білімдерін бекіту, есте сақтауларын, логикалық ойлауларын дамыту.
«Күннің суретін сал» дидактикалық жаттығу.
	"Не қандай?" ойын-жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Масқат-міндеттері. Балалардың сөздік қорын ойыншық заттарын білдіретін зат есімдермен байыту; сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім) үйрету. Ойыншықтар әлеміне қызығушылықты арттыру.

"Сыяды-сыймайды" дамытушы ойыны.
(сенсорика)
Мақсат-міндеттер. Қимылдардың үйлесімділігін, қолдың ұсақ бұлшық еттерін, "көз бен қолдың" сенсомоторлық кеңістіктік үйлесімділігін дамыту. Заттарды көлемі, пішіні бойынша өз бетінше зерттеу және салыстыруға мүмкіндік беру. Балаларды заттардың үлкен және кішкентай болуы туралы ұғымдарын қалыптастыру; үлкен және кішкентай ойыншықтарды, заттардың көлемдеріне сай үлкен және кішкентай қорапшаларға жинауға жаттықтыру; дұрыс орындалған тапсырма нәтижесінен жағымды әсер алу қабілетін дамыту.
	"Дұрыс орналастыр" ойыны.
(сенсорика, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың қимыл жылдамдығын арттыру.
Үлкен қорапқа текшелер мен шарларды салу. Шарларды бір қорапқа, ал екінші қорапқа текшелерді салу керек.

Саусақ ойыны. "Бас бармақ" (Д. Ахметова)
(тіл дамыту және көркем әдебиет, сенсорика)
Міндеттері. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Баланың тілін, қолдың ұсақ моторикасын, есте сақтау қабілетін дамыту; жағымды эмоцияларға бөлене білу қабілетін қалыптастыру.
Бас бармақ байтақ,
Балаң үйрек – көмек,
Ортан терек – бөлек,
Шылдыр шүмек – керек,
Кішкентай бөбек – көбелек, көбелек.

	Балалармен жеке жұмыс
	Өнер бұрышында бірлескен әрекет.
Жеке жұмыс (мүсіндеу, сурет салу, жапсыру).
Мақсат-міндеттері. Қолдың ұсақ моторикасын жетілдіру.

"Не қандай?" ойын-жаттығуы.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың сөздік қорын ойыншық заттарын білдіретін зат есімдермен байыту; сөз тіркестерін құра білуге (сын есім + зат есім) үйрету. Ойыншықтар әлеміне қызығушылықты арттыру.
	
	"Қыс" мезгілі туралы әңгімелесу. (сюжеттік суреттерді қарастыру).
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларды қарапайым сұрақтарға жауап беруге дағдыландыру; жаз мезгілі туралы түсініктерін тиянақтау.

Мүсіндеуден жаттығулар.
(мүсіндеу, қоршаған әлеммен таныстыру)
Мақсат-міндеттер. Кесектерді үзіп-жұлу, есу техникаларын бекіту; белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді жасауға ынталандыру.
	"Торғай" саусақ жаттығуы.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер: балалардың тақпақты мәнерлеп оқуға, мазмұнына сай қимылдарды жасауға машықтандыру; қолдың ұсақ қол моторикасын жетілдіру.
Торғай, торғай, тоқылдақ,
Жерден тары шоқып ап,
Бөтегесі томпайып,
Тойған қозыдай монтайып,
"Шіп-шіп" десіп отырар.
Балалар бас бармақтарын біріктіріп, құстың ұшқанын келтіріп, алақандарын қағады. Сұқ саусақтарымен үстел үстін қағады.
	"Көңілді саусақтар" саусаққа арналған жаттығу.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Көркемсөзді оқып беруді қимылдарды көрсетумен сүйемелдеу. Балаларды педагогтің көмегімен өлеңді толық қайталауға ынталандыру. Балалардың жағымды эмоцияларын, қолдың ұсақ моторикасын дамыту, ересекке сенімділікті арттыру.
Оң қолымда бес саусақ (оң қолының саусақтарын көрсету)
Сол қолымда бес саусақ (сол қолдың саусақтарын көрсету)
Бәрін қоссақ – он саусақ (екі қолының саусақтарын қосу)
Оң аяқпен секіремін (екі аяқпен кезек секіру)
Сол аяқпен секіремін (бір орында жүру)

	Серуенге дайындық
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларға өз киімдерін тануды, атауды, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуды үйрету. Белгілі бір ретпен киіну және шешіну, әртүрлі ілгектерді қолдана білуді қалыптастыру.
Шкафтан далаға киетін аяқ киімін алу дағдысын қалыптастыру, көмек сұрау кезінде сөзбен өтініш білдіруді үйрету, қабылдау бөлмесінде салмақты болуды үйрету. Сөздік қорды қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу).
«Қауіпсіздік». Балаларға "бұрыс", "дұрыс емес", "қауіпті" ұғымдарын қалыптастыру, серуенде, ойындарда қауіпсіздік ережелерін сақтау жайында ескерту.
Киінудің реті бар,
Колготтар, шұлық, шалбар.
Аяқ-киімнің жабысқағын салу,
Содан соң бас киім мен күртешені кию.
Бауды байлау, сыдырманы салу,
Дұрыс киінгенімізді тексеру. (Д. Ахметова)

	Серуен
	«Қауіпсіздік». Көліктерді бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балаларға көліктер жайлы ұғымдар қалыптастыру, көліктердің ары-бері бағытта жүретінін байқату; көліктердің дөңгелектері айналатыны туралы айтуға ынталандыру. Ересектердің еңбегіне қызығушылықты арттыру. Бақылауда қауіпсіздік ережелерін бекіту. Зейін, ойлау қабілетін дамыту.
Мәшинелер жүреді ары-бері,
Алға және кері.
Жүкті тасымалдайды,
Жақын жерге, алысқа бағыттайды.

«Қауіпсіздік». "Мысық пен тышқандар" қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Қимылдарды үйлесімді орындауға, кейбір кейіпкерлердің қарапайым әрекеттерін жеткізе білуге үйрету. Балаларға сигналмен қозғалу әдебін үйрету; жан-жаққа шашылып жүгіру қабілетін қалыптастыру. Балалардың бір-біріне соғылмауын ескеру.

"Шеңберге дәлде" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (лақтыруды) жетілдіру. Балаларды қапты нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп лақтыруға ынталандыру, ептілік, мергендік қабілеттерін дамыту.

Балалардың дербес ойындары.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Ойыншықтармен заттық-бағдарлық әрекеттерді, белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді орындауға баулу, қызығушылықтарды арттыру.

Еңбекке баулу тапсырмалары: серуенге шығарылған ойыншықтарды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.
	
	«Экологиялық тәрбие», «Қауіпсіздік». Қарды бақылау (қардың жерге түсуі).
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту, көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Балалардың табиғат құбылыстарына, қарға қызығушылықтарын қалыптастыру.
Балаларға қардың жоғарыдан төмен ақырын түскеніне көңіл аудару, қардың ақша қарлардан құралатынын, жеңіл мамықтай ұшқанын байқату; зейінін, түйсігін, ой-қиялын дамыту.
Қарды ауызға салмауды қадағалау, ескерту. Қардың, жарық түскенде, жылтылдайтынына, түсі ақ, ұстағанда суық, салмағы жеңіл екеніне көңіл аудару.
"Қар" (Шәймерден Әлдибекұлы)
Ақ мақтадай ұлпа қар
Жамылыпты қырқалар.
Қалың-қалың тоң киіп,
Маужырайды шыршалар.

"Біз көңілді баламыз" қимылды жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру, жүгіру) жетілдіру.
Біз көңілді балалармыз,
Қатар-қатармен тұрамыз,
Көтереміз иықты,
Бақылаймыз жан-жақты.
Жүріп-жүріп асықпай,
Тез өсеміз, алақай!

"Шеңберге дәлде" ойын-жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (лақтыруды) жетілдіру. Балаларды қапты нысанаға (құм салынған қап) дәлдеп лақтыруға ынталандыру, ептілік, мергендік қабілеттерін дамыту.

Балалардың дербес ойындары.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Ойыншықтармен заттық-бағдарлық әрекеттерді, белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді орындауға баулу, қызығушылықтарды арттыру.
Еңбекке баулу тапсырмалары: серуенге шығарылған ойыншықтарды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.
	Жалауларды бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. Балалардың көңілдерін учаскенің мерекелік тақырыпта безендірілгеніне аудару, түрлі түсті жалаушалардың желде желпілдеп тұрғанын байқату.
Қараңдар,
Таң қалмаңдар.
Мерекеге дайындалдық,
Жіпке жалаулар ілдік.
Желге желбіреп олар
Бізге көзайым болар.
- Балалар, бұлар не?
- Жалаулардың түстері қандай?
- Жалаулар қайтеді?
- Жалаулар желпілдейді. Қанекей, балалар, қолымызбен көрсетейік.

Қимылды ойын. «Күн мен түн»
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балаларды ересектермен бірге қимылдары жеңіл, мазмұны қарапайым қимылды ойындар ойнауға ынталандыру. Балалардың бір-біріне қарсы бағытта жүгірмеулерін қадағалау. Тәрбиешінің белгісін мұқият тыңдауды үйрету. Тізе бүгіп, қозғалыссыз отыру.
Педагог «күн» деген белгі бергенде, балалар қозғалады, жүгіреді, шапалақтайды. «Түн» деген белгіні бергенде барлығы тоқтап, қозғалмай тұруға тырысады.

"Ирелеңдеген жолдармен" ойын жаттығуы.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүру) жетілдіру. Ирелеңдеген сызықтардың бойымен жүруге жаттықтыру; арақашықты сақтауды үйрету; қимылдар үйлесімдігін жетілдіру.

Балалардың дербес ойындары.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Ойыншықтармен заттық-бағдарлық әрекеттерді, белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді орындауға баулу, қызығушылықтарды арттыру.

Еңбекке баулу тапсырмалары: серуенге шығарылған ойыншықтарды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.
	«Өнегелі тәрбие», «Қауіпсіздік». Өтіп бара жатқан адамдардың (балалардың) киімдерін бақылау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттері. "Дұрыс", "дұрыс емес", "қауіпті" түсініктерімен таныстыру. Суық кезде жылы киінуді түсіндіру. Киім түрлерін бекіту.
Балаларға қыстың келгенін байқату (күн суытты, қар жауды, мұз қатты, боран соқты; адамдар жылы бас киім, тон, етік киді). Бұл киімдер адамдарға жылы және ыңғайлы болады. Балалардың үстіне киген киімдеріне назар аударту, сұрақтар қою.
Боран соғады оң жақтан,
Боран соғады сол жақтан.
Жауған қарды ұстасақ,
Су өтеді қолғаптан.
***
Киінудің реті бар,
Колготтар, шұлық, шалбар.
Аяқ-киімнің жабысқағын салу,
Содан соң бас киім мен күртешені кию.
Бауды байлау, сыдырманы салу,
Дұрыс киінгенімізді тексеру. (Д. Ахметова)

«Қауіпсіздік». "Қоңырауым қайда?" қимылды ойыны.
(дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттері. Балалардың ойынға қызығушылығын дамытуға ықпал ете отырып, негізгі қимылдарды (жүгіру) жетілдіру. Балаларды белгілі бағытта сигнал бойынша жүгіруге жаттықтыру. Ойында қауіпсіздікті қадағалау.
Педагог балаларға ойынның бастамасын көрсетеді.
Қоңырауым қайда?
Сыңғырлайды сайда.
Кім адаспай тауып алады,
Қоңырырауды қолға алады.
Балалар жасырылған қонырауды тауып алып, қолға алып сыңғырлатады.
Педагог келесі жолы қоңыраудың орнын ауыстырып қояды.

Балалардың дербес ойындары.
(қоршаған әлеммен таныстыру)
Ойыншықтармен заттық-бағдарлық әрекеттерді, белгілі бір объектіге арналған нақты әрекеттерді орындауға баулу, қызығушылықтарды арттыру.

Еңбекке баулу тапсырмалары: серуенге шығарылған ойыншықтарды жинау.
(қоршаған әлеммен таныстыру, еңбекке баулу)
Мақсат-міндеттер. Ересектерге көмектесу ниетін қолдау. Ересектердің әрекеттерді қалай орындап жатқанына балалардың назарын аудару.

	Серуеннен оралу
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Балаларды киімдерін жүйелі түрде шешуді дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүртуді үйрету. Жеке заттарды қолдану (қол орамал, майлық, орамал, тарақ, түбек), киіміндегі олқылықты байқау және оны өз бетінше, ересектердің көмегімен ретке келтіруді қалыптастыру. Сөздік қорды қарама-қарсы мәндес әрекеттерді (ашу-жабу, кию-шешу, алу-салу).
Сылдырлайды мөлдір су,
Мөлдір суға қолыңды жу.
Жуынсаң сен әрдайым,
Таза бетің, маңдайың.

	Кешкі ас
	(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, тіл дамыту және көркем әдебиет)
Үстел басындағы мәдениеттің қарапайым дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, тамақ ішкенде сөйлемеу, үстел басында дұрыс отыруды үйрету.

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарастыру, сипаттама беру; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және күрделірек (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) ертегілердің мазмұндары, кейіпкерлер жайында сұрақтарға жауап беруді, өз ойын айтуды үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау.
(музыка)
Мақсат-міндеттер. Музыканың сүйемелдеуімен топпен жүгіру дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың  қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін (ұсақтау, жырту, бүктеу), жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін  үйрету. Балалардың сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар.
(құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру.
	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарастыру, сипаттама беру; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және күрделірек (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) ертегілердің мазмұндары, кейіпкерлер жайында сұрақтарға жауап беруді, өз ойын айтуды үйрету.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін, жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін үйрету. Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар.
(құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарастыру, сипаттама беру; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және күрделірек (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) ертегілердің мазмұндары, кейіпкерлер жайында сұрақтарға жауап беруді, өз ойын айтуды үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау.
(музыка)
Мақсат-міндеттер. Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойымен қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу.
(сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Мақсат-міндеттер. Жапсыруға қызығушылықты ояту. Материалдардың қасиеттері туралы түсінік қалыптастыру және оларды қолданудың қарапайым әдістерін, жапсыру жұмыстарын жасау тәсілдерін үйрету.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарастыру, сипаттама беру; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
(тіл дамыту және көркем әдебиет)
Мақсат-міндеттер. Ересектердің сөзін түсінуге, шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауға, қарапайым сұрақтарға (Кім? Не? Не істейді?) және күрделірек (Не әкелді? Кімге әкелді? Неге әкелді? Қашан әкелді?) ертегілердің мазмұндары, кейіпкерлер жайында сұрақтарға жауап беруді, өз ойын айтуды үйрету.
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау.
(музыка)
Мақсат-міндеттер. Музыканың сүйемелдеуімен топпен және шеңбер бойымен қол ұстасып жүру және жүгіру дағдыларын қалыптастыруды жалғастыру.
Балалардың сазбалшық, ермексаз және оның қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру, сазбалшықты дұрыс қолдануды жетілдіру.
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар.
(құрастыру)
Мақсат-міндеттер. Балалардың құрастыруға қызығушылығын арттыру, конструкторлардың түрлерімен таныстыру.

	Балалардың үйге қайтуы
	"Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы"
	
	"Қоршаған ортадағы құбылыстар жөнінде әңгімелесудің маңыздылығы"
	"Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"
	"Бала заттардың қасиеттерін қалай зерттеп біледі?"
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