ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 
Білім беру ұйымы жекеменшік «Мейірім» балабақшасы
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 16.12 - 20.12.2024ж.
Тәрбиешінің аты-жөні: Исхахова А.Ж
	Апта күндері
	Дүйсенбі
	Сейсенбі
	Сәрсенбі
	Бейсенбі
	Жұма

	
	
	
	
	
	

	Бірлігі жоқ ел тозады,
Бірлігі күшті ел озады.
Мақал

	Балаларды қабылдау
	

16 - желтоқсан
"Тәуелсіздік күні"
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сәлемдесу
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де,
Қуанайық достарым!
Арайлап атқан күнге!
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сәлемдесу
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге,
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 
Сәлемдесу
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. 

«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен кеңес,
әңгімелесу
	
	«Баланыздың неге бейім екендігін байқадыңыз ба?»
	Кеңес беру. «Неліктен бала тыңдамайды?»
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	«Айына бір рет отбасы күнін өткізу».

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау және
басқалар)
	
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Шешіну бөлмесінің шкафындағы тәртіп».
(тәрбиешінің көмекшісімен бірге)
Мақсат-міндеттер: балаларды жеке киім шкафтарында тәртіпті сақтауға үйрету: шкафты киім мен аяқкиімнен босату, сөрелерді дымқыл шүберекпен сүрту және киімді орнына мұқият бүктеу. Еңбекқорлыққа, тәртіпті сақтауға тәрбиелеу. Ұжымда ұйымдасып еңбек етуді үйрету.
(сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары)
«Спорт-лото».
Мақсат-міндеттер: балаларға спорт түрлерін үйрету, олардың бір-бірінен айырмашылығын танып білу; спортқа деген қызығушылығын арттыру.
Ойын атрибуттары: спорт түрлеріне байланысты суреттер.
(сөйлеуді дамыту)

Жапсырудан ойын-жаттығу
"Шырша ойыншықтары"
Мақсат-міндеттер: балаларды шырша және шырша ойыншықтарының дайындамаларын қағаз бетіне орналастырып, жапсыруға үйрету.
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Орындықтарды жуу"
Мақсат-міндеттер: балаларды тәрбиешінің көмекшісіне жәрдемдесуге, топтық бөлмедегі орындықтарды таза ұстауға үйрету, оларды дымқыл шүберекпен сүртіп, орындарына қоюды үйрету. Еңбек дағдыларын дамыту, жұмыс кезінде мәдени -гигиеналық талаптарды сақтау қабілетін қалыптастыру. Ересектерге көмектесуге деген ынтаны, олардың жұмысын құрметтеуге тәрбиелеу.
(сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары)

Санамақ
Бір дегенің - білеу,
Екі дегенің - егеу,
Үш дегенің - үскі,
Төрт дегенің - төсек,
Бес дегенің - бесік,
Алты дегенің - асық,
Жеті дегенің - желке,
Сегіз дегенің - серке,
Тоғыз дегенің - торқа,
Он дегенің - оймақ,
Он бір - қара жұмбақ.
(сөйлеуді дамыту, математика негіздері)

"Үй салу" ойыны.
Мақсат-міндеттер: балаларды үлгіге қарап, үйді құрастыруға машықтандыру; қиялды, зейінді дамыту; ұсақ моторикасын дамыту.
Ойын құралдары.
"Лего" немесе ағаш құрылыс ойыншықтары. Тәрбиеші өз ойларынан үйлер құрастыруды ұсыну мүмкін.
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Біз орындықтарды орнына орналастырамыз".
Мақсат-міндеттер: еңбек дағдыларын дамытуды жалғастыру; тапсырманы жылдам, мұқият орындау.
(сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары)

"Лото" үстел үсті ойыны (геометриялық пішіндер).
Мақсат-міндеттер: балалардың зейіндерін тұрақтандыру, логикалық ойлау қабілетін дамыту; заттарды топтастыруға дағдыландыру; байқампаздыққа тәрбиелеу.
Әр бала бір геометриялық пішінді алып, сол пішінге ұқсас заттар бейнеленген карточкаларды таңдайды.
(математика негіздері)
"Биік ғимараттар" құрылыс ойыны.
Мақсат-міндеттер: Геометриялық пішіндерден, текшелерден мұнара жасау.
(құрастыру)
"Биік ғимараттар"
Міндеттер. "Tig-tag junior" бейнематериалын көрсету.
(қоршаған ортамен таныстыру, құрастыру)
Сурет салудан ойын-жаттығу
"Шыршаның түрлі ойыншықтары".
Мақсат-міндеттер: балаларды ұйымдастырып, ұжымдық сурет салу амалдарына бейімдеу; шырша бұталарына фломастермен қылқандарын, түрлі пішінді, түрлі түсті ойыншықтарды салу техникасын дағдыландыру.
	Ұлттық сезім күні

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Өз төсегімізді жинауды үйренеміз".
Мақсат-міндеттер: балалардың өз төсегіне күтім жасау бойынша біліктері мен дағдыларын қалыптастыру; ұқыптылыққа, басқа біреуге көмектесуге ұмтылуға тәрбиелеу; еңбекке ұқыпты қарауға тәрбиелеу; өзіне-өзі қызмет көрсету бойынша дербестігі мен дағдыларын дамыту.
(сөйлеуді дамыту, еңбек дағдылары)

"Қыс мезгілінің суретін құрастыр" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: баланы бірнеше бөліктерден тұратын, тұтас суретті құрастыра білуге үйрету, төзімділікке, бастаған істі аяқтауға тәрбиелеу.
Сурет бөліктерін таңдағанда қателеспеу, кім тез өз суретін құрастырып, дұрыс атайды сол жеңімпаз атанады.
Ойын іс-әрекеті.
Тұтас суретті құрастыру үшін тиісті бөлшектерін іздестіру.
(танымдық дағдылар)

"Бояу беттеріндегі суреттерді бояу".
Мақсат-міндеттер: балалардың қуанышты эмоцияларын ояту. Қыс мезгілін бояу.
(сурет салу)

	Ертеңгілік жаттығу
	
	Жалпы дамыту жаттығулары
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу.
(жаттығу 4 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде.
1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығу сол жақпен қайталанады, 4 рет).
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - 2 - алға еңкейіп, саусақтарын еденге тигізу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау.
1 - тізені бүгіп, қолымен құшақтап, басын тізесіне тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)
	Жалпы дамыту жаттығулары
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу.
(жаттығу 4 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде.
1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығу сол жақпен қайталанады, 4 рет).
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - 2 - алға еңкейіп, саусақтарын еденге тигізу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау.
1 - тізені бүгіп, қолымен құшақтап, басын тізесіне тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)
	Жалпы дамыту жаттығулары
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу.
(жаттығу 4 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде.
1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығу сол жақпен қайталанады, 4 рет).
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - 2 - алға еңкейіп, саусақтарын еденге тигізу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау.
1 - тізені бүгіп, қолымен құшақтап, басын тізесіне тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)
	Жалпы дамыту жаттығулары
1.Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - қолдарымен иықтарын құшақтап, саусақтарын жұму; 2 - бастапқы қалыпқа келу.
(жаттығу 4 рет қайталанады).
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қол белде.
1 - оң аяқты ұшымен алдына қою; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (Осы жаттығу сол жақпен қайталанады, 4 рет).
3. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ бірге, қолды жанына жіберу.
1 - 2 - алға еңкейіп, саусақтарын еденге тигізу; 3 - 4 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 4 рет қайталанады).
4. Бастапқы қалып: арқаға жатып, қолды дене тұсында ұстау.
1 - тізені бүгіп, қолымен құшақтап, басын тізесіне тигізу; 2 - бастапқы қалыпқа келу. (жаттығу 3 рет қайталанады).
(мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет, дене шынықтыру)

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет болғанда қолды жуу мүмкіндігін күшейту.
Көркем сөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де кешке де,
Жуын күндіз-кешке де,
Жуын күндіз-түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық
	
	Аяз ата туралы тақпақ жаттау.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Қыс мезгілінің ерекшеліктері туралы әңгімелесу.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі, экологиялық тәрбие)
	Шырша туралы тақпақтар жаттау.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Жасыл шыршаны бақылау.
(сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет, қазақ тілі)

	Мектепке дейінгі ұйым
кестесі бойынша
ұйымдастырылған
іс-әрекет
	
	Қазақ тілі
"Жаңа жылдық сыйлықтар".
Мақсат-міндеттер. Балалардың ұғымындағы қысқы мерекелер жайлы білімдерін кеңейту; жаңа жыл мерекесі туралы түсініктерін дамыту; сын есім және үстеу сөздер жайлы түсініктерін қалыптастыру.

Музыка
"Жасыл шырша жанында"
Мақсат-міндеттер. Балалардың шырша және Аяз ата туралы әндерге қызығушылығы мен ықыласын ояту; әнді көтеріңкі көңіл-күйде, эмоционалды қабылдай білуге үйрету; музыкалық жетекшімен ілесе ән айту қабілетін жетілдіру; әндегі ырғақтың сипатын сезіне білу қабілетін дамыту; ән айтуда дұрыс тыныс алу дағдысына үйрету.
	Дене шынықтыру
"Гимнастикалық қабырғаға өрмелеу".
Мақсат-міндеттер: гимнастикалық қабырғаның тақтайшаларынан ұстап, ажырамай, өрмелеу, гимнастикалық орындықтың үстімен баланың екі адымындай қашықтықтағы кубиктерден аттап, жүру және арақашықтықтары 40 см кеглилардың арасымен оң және сол аяқпен секіру, допты қабырғаға лақтыру жаттығуларына үйрету.

Математика негіздерінен ойын-жаттығу
"Қапқа жасырынған сыйлықтар".
Мақсат-міндеттер: балалардың заттарды көзбен көрмей-ақ бірден беске дейін санау амалы туралы білімдерін кеңейту.
	Музыка
"Шырша жыры".
Мақсат-міндеттері: балалардың шырша туралы әнді қызығушылықпен тыңдап, әннің сөздік мазмұнын эмоционалды қабылдай білу қабілетін қалыптастыру; топта ән айту қабілетін жетілдіру.

Көркем әдебиеттен ойын-жаттығу
"Жаңа жыл қарсаңында".
Мақсат-міндеттер: балаларды "Жаңа жыл қарсаңында" картинасының мазмұнымен таныстыра отырып,картинадағы әрекеттер арқылы эмоционалды жауаптар қайтара білуге үйрету.
	Дене шынықтыру
"Аяз-Ата сыйлығына жетейік".
Мақсат-міндеттер: балаларды тепе-теңдікті сақтай отырып, бөренемен жүруге; қолдың түрлі қалпымен үрленген доптан (бір-бірінен қашық қойылған 5-6 доп арқылы кезекпен) аттап өтуге үйрету.

Сөйлеуді дамытудан ойын-жаттығу
"Аққаламен сөздік жаттығулар тізбегі".
Мақсат-міндеттер: балалардың тақпақ және жұмбақ ауыз әдебиет формалары жөнінде ұғымдарын қалыптастыруды жалғастыру; Жаңа жыл мерекесіне қатысты тақырыпты пысықтау.

	2- таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтауға, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Серуенге дайындық
	Балаларды өз киімдерін тануға, атауға, өз шкафын таңбалауыш арқылы табуға үйрету. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	
	Күннің ұзақтығын байқау. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Мақал-мәтел.
Егер жұмыс болмаса, кешке дейін күн де ұзақ.
Бақылау: желтоқсанда күн қысқа, түн ұзақ, соған назар аудару. Балалардың сөздік қорының құрамына көніл бөлу, табиғатқа қызығушылығын арттыру.
Қимылды ойын. «Бермеймін». (дене шынықтыру)
Мақсат-міндеттер. Қалың қар үстінде шеңбер жасау. Әркім қасында тұрған баланы белгі бойынша өзіне тартып қалады. Балаларды күшті болуға, шыдамдылықпен ойын ережесін бұзбауға тәрбиелеу.
Еңбек: ауланы түскен бұтақтардан жинастыруға, тәрбиешіге көмектесуге ынталандыру, әр баланың еңбекке жүйелі қатысуын қамтамасыз ету. (еңбек іс-әрекеті)
Өз бетімен ойындар: балалардың ойын уақытында бір-біріне деген қарым-қатынасын түзету, қылықтарымен істерін айқындау, өз көзқарасында тұрақты болу; құрдасының ойы мен өзінің ойын сәикестендіріп, ойыншықтарды, рөлді және міндеттерді бөлісудегі қимыл іс-әрекеттерін сыпайы түрде аңғарта білуін дамыту.
	Қар жауғаннан кейінгі ағаштардың жайы қандай? (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Мақал-мәтел.
Желтоқсанда қыс ақ мамық төсейді. Ал аяз өзен арқылы көпірлер тұрғызады.
Бақылау: қар жауғаннан кейін ағаштың қалпы қандай әдемі екеніне балалардың көңілін аударту. Кішкентай ағаштар үшкір дөңгелек тебетейге оранды, кейбір ағаштың бұтақтары бұғының мүйізі сияқты, кейбіреуі тоқыма жіп сияқты, мақталы шар сияқты. Балаларды ағашты күтуге үйрету. Қар басқан ағаш бұтақтары майысып тұрады, ол қалың қарды ақырындап түсіру керек екенін түсіндіру. Ағаштар жапырақтарын неге түсіретінін түсіндіру. Балаларды табиғатты сүюге үйрету. Олардың өз сөзінен алған әсерлерін айтуға үйрету.
Қимылды ойын «Аю апанында». (дене шынықтыру)
Балаларды әртүрлі бағытта жүгіруге, жылдам қозғалысқа үйрету.
Еңбек: бұтақтарды қардан сілкіп тазарту. Балаларға ағаштарды ажыратуды үйрету. Олардың эстетикалық танымын байыту. (еңбек іс-әрекеті)
Өз бетімен ойындар: өз бетінше ойнау дағдыларын дамыту.


	Ағаш пен бұталарды бақылау (ағаштар: қайың, шырша, алма ағашы; бұталар: жұпаргүл, шие). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Көркем сөз.
«Қарағай».
Тау баурайын - жағалай,
Биік-биік қарағай.
Оқтай түзу бойлары,
Шымыр өскен баладай.
Бақылау.
Балалардың назарын ағаштардың және бұталардың сыртқы сұлулығына аудару (жапырақ жоқ). Ағаштың сыртқы түрлерін ажырата білуге жаттықтыру (ағаштың пішіні, бұтаның орналасуы, тамырдың түрі мен сыртқы пішіні); ағаштар: терек, қайың, шырша, гүлшетен, алма ағашы; бұталар: долана, жұпаргүл, шие. Балаларға аяз кезінде ағаш бұталарының тез сынғыш болатынын түсіндіру. Балаларды ағаштарға сүйіспеншілікпен қарауға тәрбиелеу.
Қимылды ойын «Шаңғы жарысы». (дене шынықтыру)
Дыбыс белгісіне көңіл бөлу (шанада отырып, аяқпен итеру; үстінде отырып, қолмен итеру).
Дене шынықтыру әрекетінде алған білімдерін іс жүзінде қолданып, жарыстарға қатысуға ынталандыру.
Еңбек: ағаш және бұта түптеріне қарды үю және еңбектің маңыздылығын білуге үйрету. Жақсы ынтамен еңбектенуге тәрбиелеу. (еңбек іс-әрекеті)

	Құстарды бақылау (сары шымшық, бозторғай, сауысқан, торғай, көгершін). (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)
Көркем сөз.
Шыр-шыр еткен торғайды.
Қорғамасаң болмайды,
Кіп-кішкентай торғайлар,
Бақшамызды қорғайды.
Жұмбақ.
Қалқып тұрып аспанда,
Үн шығарып сан қилы,
Өнеріне басқанда,
Тұла бойың балқиды. (Бозторғай)
Бақылау: құстардың атауын есте сақтау, ұшып келетін құстарды белгілеріне сай ажырата білу (көлемі және түстеріне байланысты). Әр түрлі құстардың қозғалысы мен ерекшеліктерін ескере білуге үйрету (сауысқанның қадамы үлкен; торғай екі аяғымен секіреді; көгершін - жиі, ұсақ қадамдар жасайды т.б.) Құстар ұшып жүргенде немесе отырғанда жақсы көрінеді, егер олар ағаштың бұталарында отырса ажырату қиынға соғады. Құстарға қыста азық табу қиын болатындығын түсіндіру. Оларды қосымша тамақтандырып тұру керектігін түсіндіру.
Қимылды ойын «Қарғалар». (дене шынықтыру)
Ойынға деген қызығушылықтарын арттыру
Еңбек: қыстың күні құстарға далада тамақ беруге баулу. (еңбек іс-әрекеті)
Берілген тапсырмаға жауапты болу: өз еңбегіне қанағаттана білу.

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін жинау, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет болғанда қолды жуу мүмкіндігін күшейту.
Көркем сөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де кешке де,
Жуын күндіз-кешке де,
Жуын күндіз-түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде. (мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Түскі ұйқы
	
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйренеді.
Аудио тыңдау. Ж.Байырбекваның «Бесік жыры» әні
(музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Арыстан күшігін асыраған мысық» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Ақ қасқыр» ертегісін тыңдату. (BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі)
(көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Мысық, қораз және түлкі» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет)

	Біртіндеп ұйқыдан
ояту,
сауықтыру шаралары
	Керуеттегі жаттығулар
Көзімізді ашайық
Аунап, қунап алайық ,
Ұйқымызды ашайық
"Самал жел" - іште жатып, қолдары дене бойында. Бастарын сәл көтеріп, жел соққанын келістіру:
"Ф-ф-ф".
"Желдің желпуі" - іште жатып, қолдары дене бойында, қолдарын екі жаққа созу.
"Жел бұлттарды айдайды" - тізені құшақтап жату. Аяқты құшақтап денемен адына-артына тербелу.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз, дене шынықтыру)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)				

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау және
басқалар)
	
	Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу
"Жасыл шырша сыйлығы".
Мақсат-міндеттер: балаларды шырша ағашының ерекшеліктерімен таныстыру; жаңа жылда шырша ағашын пайдалану себептері туралы білімдерін кеңейту.

Театрды сахналау.
Мақсат-міндеттер. «Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегі желісін қуыршақ театрымен сахналау. Ертегідегі рөлдік диалог сөздерді балалардың аша білуіне, қарым-қатынаста сыпайылықты сақтау іскерліктеріне мүмкіндіктер туғызу.
(көркем әдебиет, қазақ тілі)
	Дидактикалық ойын «Сиқырлы суреттер».
Мақсат-міндеттер: балалардың логикалық ойлау қабілетін, ес, зейін, қабылдау үрдістерін дамыту.
Ойынның кұрал-жабдықтары: қиылған әртүрлі суреттер.
Ойынның мазмұны: балалар алдарындағы үлгі бойынша қиындылардан тұтас суретті құрайды. Сурет бойынша әңгіме құрауды ұсыну.
(танымдық дағдылар, сөйлеуді дамыту)
STEAM
https://bilimkids.kz/steam/68?l=4
«Шаршылардан кілемше көшірмесінің суретін сал»ойыны
Міндеттер: түстері әртүрлі шаршылардан торкөз парақтың бетінде құралған суреттегі тізбектілік пен заңдылықты байқау білігінің көрінуіне ықпал ету; суреттің көшірмесін жасау процесін ойластыруға ұмтылысын ояту; балалардың визуалды қабылдау, зейін, еске сақтау, конструкторлық, инженерлік ойлаудың негіздерін дамыту.
	Қоршаған ортамен танысудан ойын-жаттығу
"Жасанған шырша".
Мақсат-міндеттер. Балалардың жасыл шырша туралы түсініктерін кеңейту; жасыл шыршаның табиғаттың төрт мезгілінде жасыл болатындығын байқау дағдыларын жетілдіру; жасыл шыршаның қасиеттерін білуге деген қарапайым зерттеушілік іс-əрекет дағдыларын арттыру; Жаңа жылдық сыйлықтар туралы түсінік беру. Шырша туралы көркем сөздер мен жұмбақтар арқылы балалардың тілі мен сөздік қорын молайту; ой белсенділігін, бақылау, талдау, тұжырымдар жасау дағдыларын және есте сақтауы мен ойлау қабілетін дамыту. Балалардың оқу қызметінде жасыл шыршаға қызығушылықтарын арттыру; бір-біріне мәдени қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне және жансыз табиғаттағы құбылыс ерекшеліктерін танып-білсем деген танымдық белсенділікке тəрбиелеу.

	"Сипаттамасы бойынша таны" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер: сипаттау әңгімесін құрастыруды үйрету, зейіндерін, сөйлеу тілдерін дамыту, ұқсастықтары мен айырмашылықтарын табуды.
(сөйлеуді дамыту)

Вариативті компонент. Математика негіздері
"Уақыт түсінігі".
Мақсат-міндеттер: балаларды уақыттың бөліктері туралы (таңертең, күндіз, кеш, түн) түсінік беру; тәулік бөліктерінің атауын; табиғат құбылыстарымен байланыстыруға үйрету; аптадағы күндердің атауын жаттау; балалардың бойында уақыт туралы түсінік қалыптастыруды жалғастыру.

	Балалармен жеке жұмыс
	
	Кел, жазайық.
Мақсат-міндеттер: тиянақтылыққа, көркем жазуға, қалам ұстауға үйрету. Үзік сызықтарды салу білігін бекіту.
Балаларға үлгілер таратылады. Суреттер мен жазулар үзік сызықтар арқылы беріледі.
(сурет салу)
	Дидактикалық ойын «Суретші қай жерде қателесті?»
Мақсат-міндеттер: балалардың ойлау қабілетін дамыту, суреттегі сәйкессіздікті таба алға үйрету.
болатынын айтады.
(қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту)
	Ойын "Барлық мамандықтар қажет, барлық мамандықтар маңызды».
Мақсат-міндеттер: сөйлеуде белгілі бір кәсіптерге тән заттарды білдіретін зат есімдердің деративті жағдайының формасын бекіту.
Жабдықтар: заттық суреттер; түрлі түсті қарындаштар немесе киізден жасалған қаламдар.
анықтап, айтуын сұраңыз.
(сөйлеуді дамыту, қоршаған ортамен танысу, қазақ тілі)
	«Қолымда не бар?» ойыны.
Мақсат-міндеттер.
Мынадай ұғымдарды пысықтау: ұзын - қысқа, жуан - жіңішке, үлкен - кіші, оң - сол; кеңістік түсінікті пысықтау, қимылды, түсіну сезімдерін дамыту.
(математика негіздері, сөйлеуді дамыту, қазақ тілі)

	Серуенге дайындық
	Мақсат-міндеттер:
- киімді дұрыс бүктеп салуға, ілуге, аяқ-киімді түзу қоюға машықтандыру;
- өз бетінше жылдам және дұрыс ретпен киіне (шешіне) білуді дағдыландыру;
- шкафқа ілінген, қойылған бас киім, киім, аяқ-қиім сияқты заттарды өз орындарын біліп, тәртіпті сақтауды ұстануға тәрбиелеу;
- ауа райына сай киінгенін қадағалай білуге, киімді, аяқ-киімді таза ұстауға баулу;
- көмек көрсете білуге, алғыс айтуға тәрбиелеу.
(дербес әрекет)

	Серуен
	Түскі серуендегі бақылауды жалғастыру. (қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту, көркем әдебиет)

	Серуеннен оралу
	Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне киімдерін орналастыру, қолдарын жуу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Кешкі ас
	Гигиеналық дағдылар
Балаларды қолын жуар алдында жеңдерін түріп, бетін су шашпай жууға үйрету; дәретханадан кейін және қажет болғанда қолды жуу мүмкіндігін күшейту.
Көркем сөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен,
Таңертен де кешке де,
Жуын күндіз-кешке де,
Жуын күндіз-түсте де,
Жуын тамақ алдында,
Жуын тамақ соңында,
Жуын ұйықтар кезіңде,
Жуын тұрған мезгілде.(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркем сөз)

	Балалардың дербес әрекеті
(аз қимылды, үстел үсті
ойындары,
бейнелеу іс-әрекеті,
кітаптарды қарау және
басқалар)
	
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. 
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. 
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту. 
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Қазақстан халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы түрлі балалар әрекетінде балалардың ауызша сөйлеуін дамыту.
(коммуникативті дағдылар, көркем әдебиет, қазақ тілі, сөйлеуді дамыту)
Музыкалық аспаптармен ойындар. Балабақша туралы әндер тыңдау. (музыка)
Міндеттер. Балалардың музыкаға деген қызығушылығын тудыру, оны тыңдауға ынталандыру, музыкалық шығармаларды эмоционалды қабылдауды дамыту.
Өнер бұрышында балабақшаны, ойыншықтарды мүсіндеу, жапсыру, суретін бояу. (шығармашылық дағдылар, сурет салу, жапсыру, мүсіндеу)
Міндеттер. Жапсыру мен шығармашылық әрекетке қызығушылықты, шығармашылық қабілетті, қиялды дамыту
Қолдың ұсақ және ірі моторикасын дамытатын ойындар. (құрастыру)
Міндеттер. Құрылыс материалдарынан, «лего» конструкторлардан құрастыру.

	Балалардың үйге қайтуы (ата-аналарға кеңес)
	
	«Баланыздың неге бейім екендігін байқадыңыз ба?»
	Кеңес беру. «Неліктен бала тыңдамайды?»
	Балалар отбасында өздері не істей алатындары туралы әңгімелесу.
	«Айына бір рет отбасы күнін өткізу».
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