ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ
 
Білім беру ұйымы (балабақша / шағын орталық, мектепалды сыныбы)Жекеменшік Мейірім Балабақшасы_
Топ: мектепалды	 «Балдәурен» тобы
Балалардың жасы: 5 жастан
Жоспардың құрылу кезеңі: 17.02 - 21.02.2025ж.
Педагогтың аты-жөні : Аманжол Айкерім
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	Адамды ұлт моделі деп айтуға болады. Біздің әрқайсымызға қарап бүкіл халыққа баға береді, бұл жалпылама қабылдау феномені. Өз ісіңнің шебері болсаң, халқың да құрметті болады. Міне, барлығына түсінікті патриотизм формуласы осы.

Олжас Сулейменов

	Балаларды қабылдау
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Қуанамын мен де
Қуанасың сен де,
Қуанайық достарым!
Арайлап атқан күнге!
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Бақыт толы шеңберге,
Шаттық толы шеңберге,
Қол ұстасып келдік біз,
Жан достармыз енді біз.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.
Сәлемдесу
Достарымның барлығын,
Сыйлап, жақсы көремін.
Алақаным арқылы
Жылуымды беремін.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Таңғы сүзгі: балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы көрінісін тексеру. Балаларды жақсы көңіл күймен қарсы алу және оларға қолайлы жағдай жасау. Баланың көңіл күйін, оның жеке пікірін, қызығушылығын анықтау.

«Күй күмбірі»
Күйді қосып, балаларды қарсы алу.
(музыка)

	Ата-аналармен немесе баланың
басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу,
кеңес беру
	Мектепке дейінгі баланың жан-жақты дамуындағы театрлық іс-әрекет.
	«Салауатты өмір сүру – салтымыз» отбасылық спорттық сайыстар.
	Психолог кеңесі:
«Баланың сөйлеу тілін дамыту».
	Медбикеден кеңес: «Тазалық – денсаулық кепілі».
	«Айына бір рет отбасы күнін өткізу».

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)

	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Бөлме өсімдіктеріне күтім жасау".
Мақсат-міндеттер. Өсімдіктерді таза ұстау әдістері туралы бұрын алған білімдерін нақтылау, балалардың сыртқы түріне, құрылымына назар аудара отырып, өсімдіктен шаңды кетіру әдісін таңдауға үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)

«Менің Қазақстаным» Қазақстан Республикасының Гимн орындауы.
Мақсат - міндеттер. Балаларды патриоттық тәрбиені қалыптастырады.
(музыка)

Құрылыс ойындары:
"Спорт алаңын құрастыру", "Қуыршаққа арналған спорт алаңы".
(шығармашылық іс-әрекет, қарым-қатынас іс-әрекеті)

STEAM
https://bilimkids.kz/steam/36?l=2
«Жаттықтырушы мен команда» ойын жобасы
Міндеттер: балаларда жалпы дамыту жаттығуларының кешенін ұйымдастыру және өткізу принциптері туралы идеяларды дамыту; жоғарғы иық белдеуіне, тұлға мен қолдарға, содан кейін аяқтар мен қолдарға арналған жаттығуларды бастау дағдыларын жаттықтыру және бекіту; достары мен өз қимылдарын қадағалауға, жаттығулардың көрсетілімі мен өзіндік орындалуын салыстыруға шақыру; жаттығуларды орындаудың сызбалы бейнелерін оқу қабілетін қалыптастыру, жаттығуларға қатысты бағдарлау қабілеттерін белсендіру оң және сол жақтарын ажырату; денсаулықты нығайту, бұлшықеттердің негізгі тобы; нәтижеге жету процесін басынан аяғына дейін жоспарлауға деген ұмтылысты ояту; шешендік өнерді, зейінді, қабылдауды, қимылдарды үйлестіруді, ойлауды дамыту; жаттығулардың денсаулық үшін маңыздылығын, басқаны түсіну және өзгелердің сені түсінуі қаншалықты маңызды екенін ұғынуды дамыту; ұйымшылдық сезімін, жарқынжүзді болуға тәрбиелеу.

Tigtag Junior
Бәрі неден жасалады?
https://bilimkids.kz/media/video/bari-neden-zasalady
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Жабық өсімдіктерді бүріккіш пистолеттен сумен бүрку".
Мақсаты.
Жаңа еңбек дағдыларын үйрету; балалардың түсінігінде жапырақтарға ылғалдың қажеттілігі туралы түсінігін бекіту; өсімдіктерге ұқыпты қарауға тәрбиелеу. Балаларды суару қажеттілігін өз бетінше анықтауға үйрету (топырақтың түсі мен күйіне, өсімдіктің пайда болуына байланысты), суару техникасын еске түсіру.
(еңбек іс-әрекеті)

Tigtag Junior
Асқорыту деген не?
https://bilimkids.kz/media/video/asqorytu-degen-ne
(қоршаған әлеммен таныстыру)

Қимылды ойын. Тауық қорадағы түлкі
Мақсат-міндеттер: балаларды ептілікке, икемділікке тәрбиелеу
Залдың бір жақ шетіне тауық қораны орналастырады (гимнастикалық орындықтарды пайдалануға болады). Қорада тауықтар ұяда отырады. Залдың қарсы бетінде – түлкінің ұясы. Қалған бос орынның бәрі – аула. Ойынға қатысатын балалардың бірін түлкінің рөліне сайлайды. Қалған балалар – тауықтар.
Педагогтің белгісі бойынша тауықтар секіріп түсіп, аулада жүгіреді, қанаттарын қағады, дәнді тұмсықтарымен шоқиды. «Түлкі» деген белгі берілген кезде тауықтар қораға қарай қашып, орындарына отырып алады. Ал, түлкі тауықтарды қолға түсіруге тырысады. Құтылып үлгермеген баланы өзінің ініне алып кетеді. Түлкі 2-3 тауықты қолға түсіргеннен кейін басқа түлкі сайланып, ойын қайта жалғасады.
(дене тәрбиесі)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Асхана бойынша кезекшілік".
Мақсат-міндеттер.
Балаларды кезекші міндеттерін өз бетінше және адал орындауға үйрету. Қолды мұқият жуу, кезекшінің киімін кию, үстелді дұрыс қою. Тамақтанғаннан кейін ыдыстарды тазау. Еңбек дағдыларын дамыту, үстелді жабдықтауда тәртіпсіздікті көре білу. Ортақ игілік үшін, ниеттеніп еңбектенуге тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)

Tigtag Junior
Жүрегің неге соғады?
https://bilimkids.kz/media/video/zuregin-nege-sogady
(қоршаған әлеммен таныстыру)

Жұмбақ жасыру
Көреді бәрін өзгенің,
Көрмейді бірақ өздерін. (Көз.)

Дәу үңгірдің қақпасы,
Жабылады, ашылып,
Жоқ болса да топсасы. (Ауыз.)

Алқапта бар биiк тау,
Алды тiк жар қиық тау.
Қос үңгiрi желдетiп,
Ауа жұтар селдетiп. (Мұрын.)

Шыңда бар орман,
Құсы жоқ қонатын.
Тек қана қолмен,
Шөбi көп оратын. (Шаш.)

Құрамалы сырық,
Берсең ырық.
Кетесiң тұрып,
Барасың жүрiп,
Қаласаң,
Отырасың бүгiп. (Аяқ.)
	«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Шешіну бөлмесінің шкафындағы тәртіп".
(тәрбиешінің көмекшісімен бірге)
Мақсат-міндеттер.
Балаларға жеке киім шкафтарында тәртіпті сақтауға үйрету: шкафты киім мен аяқкиімнен босату, сөрелерді дымқыл шүберекпен сүрту және киімді орнына мұқият бүктеу. Еңбекқорлықты, тәртіпті көре білуге, ұжымда тату-тәтті еңбек етуге үйрету.
(еңбек іс-әрекеті)

"Спорт түрлері" тақырыбында суреттер қарастыру. Балабақшаның ішінде саяхат жасау. Суреттер бойынша әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Tigtag Junior
Тамақтану
https://bilimkids.kz/media/video/tamaqtanu

«Ұлттық ойын - ұлт қазынасы»
Ақ сүйек
Мақсаты: балаларда тапқырлықты дамыту, жүгіруге жаттықтыру
Ең алдымен, ойнаушылар өзара келісіп, жеңген топ үшін жүлде тағайындайды
да, екі топқа бөлінеді. Топ басқарушылар ақсүйекті қайсысының лақтыратынын шешіп алу үшін кезектесіп таяқ ұстайды, таяқтың басына кімнің қолы бұрын шықса, сол ақсүйекті құлашы жеткенше лақтырады. Ақсүйек жерге түскеннен кейін ғана ойыншылар іздеуге шығады. Көмбеде топбасқарушылардан басқа ешкім қалмайды.
Ақсүйекті тапқан ойыншы ешкімге білдірмей, көмбеге қашуға әрекет жасайды да, ал қарсыластары біліп қалса, қолма-қол тартып алуғатырысады. Сондықтан ақсүйекті алдымен тауып алған топтың ойыншылары біріне-бірі лақтырып, көмбеге қай топтың адамы бұрын жеткізсе, сол топ жеңіске жетіп, жүлдегер атанады. Келесі жолы ақсүйекті екіншітоп лақтырады, сөйтіп ойын жалғаса береді.
	Ұлттық сезім күні

«Өнегелі тәрбие»
Еңбек: "Кір сүлгілерді ауыстыру".
Мақсат-міндеттер.
Еңбекке деген тұрақты қызығушылықты сақтау, тапсырманы мұқият орындауға ұмтылу. Сүлгіні жеке ұяшыққа іліп қоюды үйрету. Ортақ игілік үшін, ниеттеніп еңбектенуге тәрбиелеу.
(еңбек іс-әрекеті)

Tigtag Junior
Ішек
https://bilimkids.kz/media/video/isek

«Тістерді тазалайық» артикуляциялық жаттығу
Орындалу әдісі: Күлімсіреу, ауызды сәл ашып, тістерді көрсету және тілдің ұшымен үстіңгі және астыңғы тістерді сыртқы және ішкі жағынан жүргізу (тістерді тазалау). 4-5 рет қайталанады.

"Кім жылдам?" қимылды ойын
Мақсаты : жүгіруге, қимыл дағдылары мен ептілікке үйрету.
Ойын аулада, спорт залында,бөлмеде ойнала береді. Ойыншылар ойынға екі-
екіден қатысады. Ортаға шыққанекі бала бір-біріне арқасын беріп, екі жаққа қарап тұрады. Аяқтарының арасын иықтарының деңгейімен бірдей етіп ұстайды. Сонан соң ойын жүргізуші екеуінің аяғының арасына ұзыннан-ұзақ белбеу тастайды да «бір, екі, үш» деп санайды. «Үш дегенде кім еңкейіп белбеуді бұрын алса, соның жеңгені.
Бұл адамның өз денесін еркін меңгеріп, тез қимылдауының нәтижесінде жүзеге асады. Ойынға басқа ойыншылар шығады. Ойын жалғаса береді. Екінші кезектеәр жұптың жеңімпаздарымен арадағы жарыс болады. Ең соңында жеңген екі ойыншы қалады. Сол екеуінің қайсысы жеңіп шықса, сол жеңімпаз атанады.

	Ертеңгілік жаттығу
	Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен)
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары жанында.
1 - оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5 - 8 - лента ұстаған қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; 9 - 10 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
	Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен)
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары жанында.
1 - оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5 - 8 - лента ұстаған қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; 9 - 10 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
	Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен)
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары жанында.
1 - оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5 - 8 - лента ұстаған қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; 9 - 10 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
	Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен)
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары жанында.
1 - оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5 - 8 - лента ұстаған қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; 9 - 10 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).
	Жалпы дамыту жаттығулары (лентамен)
2. Бастапқы қалып: дене тік, аяқ алшақ, лента ұстаған қолдары жанында.
1 - оңға бұрылу, сол қолын оң қолына тигізу; 2 - бастапқы калыпқа келу; 3 - 4 - осы жаттығуды сол жаққа қайталау. 5 - 8 - лента ұстаған қолдарымен саусақ бастарын қимылдата отырып, аяқтың ұшымен өзін айнала адымдау бұру; 9 - 10 - бастапқы қалып (жаттығу 5-6 рет қайталанады).

	Таңғы ас
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Шолпан Оразбаева "Су".
Тазалықта досыңдай
Су дегенім осындай.
Таза жүрсек әрдайым,
Жақсы болар жағдайың. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық
	"Мен қандай спортпен шұғылданатынымды тауып көрші?" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер. Спорт түрлері жайлы білімдерін толықтыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Дене мүшелерін ата" дидактикалық ойыны.
Мақсат-міндеттер. Дене мүшелері жайлы білімдерін толықтыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Денсаулық" және "спорт" туралы әңгімелесу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	"Спортты сүйетін отбасы" тақырыбында иллюстрациялық суреттерді қарастыру.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі)
	"Отбасында кім, қандай спортпен шұғылданады?" сөздік ойыны.
(қарым-қатынас іс-әрекет)

	Кестеге сәйкес ҰІӘ
	Сауат ашу негіздері
"[п] дыбысын қайталау".
Мақсат-міндеттер: [П] дыбысын таныстыру. Артикуляция бойынша п дыбысын дұрыс айтуға үйрету.

Қазақ тілі
"Дені саудың - жаны сау"
Балалардың ұғымындағы дыбыс, әріп, буын, сөз, сөйлем туралы түсініктерін тиянақтау; дауысты және дауыссыз дыбыстарды ажырата білу, сөйлем құрастыра білу қабілеттерін дамыту; «сағат» сөзіне дыбыстық талдау жасауға жаттықтыру; ой-өрісін, сөздік қорын, тіл байлығын дамыту; топпен бірлесіп жұмыс істеуге, ұғымталдыққа, шапшаңдыққа баулу; «Денсаулық - зор байлық», «Дені саудың – жаны сау» ұғымдарын бойына сіңіру.

Дене тәрбиесі
"Қалай өрмелей аласыңдар? пысықтау"
Мақсат-міндеттер: балаларды 3-4 доғаның астынан еңбектеп өтуге пысықтау.

Қоршаған әлеммен таныстыру
"Салауатты өмір салты қағидалары"
Мақсат-міндеттер: балалардың адам өміріндегі ең бастысы-денсаулық туралы білімдерін бекіту; балалардың өмірлік маңызды органдарына дұрыс қарау қабілетін дамыту.
	Сауат ашу негіздері
"[п] дыбысын пысықтау".
Мақсат-міндеттер: [П] дыбысын таныстыру. Артикуляция бойынша п дыбысын дұрыс айтуға үйрету.

Математика негіздері
"Футболшылар қатарының реттік саны"
Мақсат-міндеттер: балалардың "нөл" санымен таныстыру, санның ең кіші сан және барлық сандардан кем саны туралы түсіндіру; 10 көлеміндегі санды тура және кері санауға жаттықтыру.

"Құстар мен гүлдер патшалағындағы "қосу" және "алу" белгілері"
Мақсат-міндеттер: балаларды "қосу ("+"), "алу" ("-") және "тең болады" ("=") белгілерімен таныстыру, қарапайым есептерді құрастыруда қолдануға үйрету.

Музыка
"Үлкен қоңырауды көтерейік"
Мақсат-міндеттер: балаларды ән тыңдауда оның сипаты мен ерекшелігіне айжыратып, топпен әнді бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтай білу, би элементтерін музыка ырғағына сай жасай білу, музыкадағы жоғары және төмен дыбыстарды ажырата білу қабілетін шыңдау.

Сөйлеуді дамыту
"Дәрумендердің керемет күші"
Мақсат-міндеттер: балаларға дәрумендер туралы түсінік беріп, дене дамуына қосатын үлестері, адамға күш-қуат беретіндігін айту.
	Математика негіздері
"Көңілді көктем дыбыстары"
Мақсат-міндеттері: балаларды жолақтардың көмегімен ұзындықты өлшеп, салыстыруға үйрету.

Қазақ тілі
"Білгіштер әлемінің тапсырмалары".
Мақсат-міндеттер: дыбыс, әріп, буын, сөз, сөйлем туралы түсініктерін тиянақтау; "Денсаулық - зор байлық", "Дені саудың – жаны сау" - деген қағидаларды балалардың бойына сіңіру.

Дене тәрбиесі
"Кедергілердің арасынан фитболды домалату"
Мақсат-міндеттер: балаларды кедергі заттар арасымен фитбол домалатуға үйрету.

Көркем әдебиет
"Абдрахман Асылбектің «Анамның мерекесі» өлеңін жаттау"
Балаларды Абдрахман Асылбектің «Анамның мерекесі» атты өлеңімен таныстыра отырып, мазмұнын мәнерлеп жатқа айтуға дағдыландыру; шығарманы мәнерлеп оқу техникасын дамыту; тұрақты сөз тіркестерінің мағынасын түсіндіруді жалғастыру; тыныс алу жүйесін, дыбыстық сөйлеу мәдениетін жетілдіру; ой-қиялды жетілдіру; анаға сүйіспеншілікке, жомарттылыққа тәрбиелеу.
	Математика негіздері
"Көктем келіп жеткенде"
Мақсат-міндеттер: балаларды "қосу ("+"), "алу" ("-") және "тең болады" ("=") белгілерімен таныстыру, қарапайым есептерді құрастырып, шығаруды меңгерту; есептерді жылдам шығаруға жаттықтыру.

Сөйлеуді дамыту
"Дәрумендердің керемет күші" (пысықтау)
Мақсат-міндеттер: балаларға дәрумендер туралы түсінік беріп, дене дамуына қосатын үлестері, адамға күш-қуат беретіндігін айту.

Музыка
"Көктем әндері"
Мақсат-міндеттер: балаларды көктем туралы әннің сипатын ажырата білуге үйрету; дыбысты есту және әннің сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін қалыптастыру.

Қоршаған әлеммен таныстыру
"Дәрілік өсімдіктер"
Мақсат-міндеттер: балалардың денсаулық, оны сақтау туралы түсініктерін кеңейту, өз денсаулығын күте бiлуге үйрету.
	Сауат ашу негіздері
"[б] дыбысы
Мақсат-міндеттер: [Б] дыбысын таныстыру. Артикуляция бойынша Б дыбысын дұрыс айтуға үйрету.

Құрастыру
"Біз көмекшіміз"
Мақсат-міндеттер: балаларды құрылыс материалдары: цилиндр, тақтайша, текше, кірпіш, призманы пайдалана отырып жүк көлігін құрастыруды үйрету.

Дене тәрбиесі
"Фитболмен ойнайық"
Мақсат-міндеттер: балаларды бағытсыз ирелеңдеп жүгіру; жіптің бойымен басына қапшықты қойып, бір жақ жанымен қырындап адымдап жүруге үйрету.

Көркем әдебиет
"Алдар көсе Ханды қалай емдейді?"
Мақсат-міндеттер: ертегіні мұқият тыңдауды, мазмұның ашу. Өз ойын толық айтуға үйрету.

	2-ші таңғы ас
	Тағамның атауын есте сақтау, тазалыққа бейімдеу. "Тәбетіміз ашылды, ас болсын!" (мәдени-гигиеналық дағдылар, сөйлеуді дамыту, көркемсөзді қайталау)

	Серуенге дайындық
	Балалардың өздігінен және жүйелі киінулерін қадағалау. Жылдамдыққа, тиянақтылыққа баулу. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)
BilimKids дамытушы мультфильмі
Киюді үйрену
https://cdn.onlinebalabaqsha.kz/inside2020/storage/media/videos/video_file/12/uchimsya-odevatsya.mp4

	Серуен
	Ауа райын бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Қыс мезгілінде күн туралы түсініктерін тереңдетуді жалғастыру; табиғаттың жансыз объектілеріне қызығушылықты қалыптастыру.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (учаскедегі қарды белгілі бір жерге күрекпен салу; қайың мен тау гүліне апаратын жолды тазарту.) (еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Жеке және ұжымдық тапсырмаларды орындауға үйрету.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Үйіңді тап", "Балапандар". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Шеңберге секіруді және бұйрық бойынша секіруді үйрету, өз үйлерін табу.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қозғалыстарды дамыту: секіруге үйрету, тепе-теңдікті дамыту. (дене тәрбиесі)
	Тірі және ойыншық шыршаларды салыстыру. (қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Балаларға тірі ағаштың негізгі ерекшеліктерін көрсету.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (қуыршақтарды шанамен сырғанату үшін қарды бір орынға жинау). (еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойыны: "Қоймадағы тышқандар". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Ептілікті дамыта отырып, доғаға тигізбей жорғалап жүруді үйрету.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қозғалыстарды дамыту, секіруді үйрету, тепе-теңдікті дамыту. (дене тәрбиесі)
	Суықторғайларды бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Суықторғайлардың пайда болуы, әдеттері туралы түсініктерін кеңейту.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жолдарды сыпырғышпен сыпыру.) (еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Жұмыс тапсырмаларын орындауға жаттықтыру.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Құстардың ұшуы", "Қояндар мен қасқырлар". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Өрмелеу, баспалдақтан секіру, жүгіру жаттығулары.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, моториканың дамуына ықпал ету (жүгіру, секіру, қарды нысанаға лақтыру). (дене тәрбиесі)
	Желді бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Желдің бағытын анықтау дағдыларын жетілдіруді жалғастыру.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (құрылыс жасау үшін қарды бір жерге жинау). (еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Тапсырманы жақсы орындауға үйрету; еңбекке деген позитивті қатынасты тәрбиелеу.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Қақпан", "Қарға мен ұя". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Педагогтің белгісі бойынша тез жауап бере отырып, бүкіл учаске бойынша жүгіруге үйрету.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері: "Шанамен жарыс". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Шанаға отырып, аяқпен итерілу арқылы жалаушаға жылжуды үйрету.
	Балабақша алаңындағы өзгерістерді бақылау. (қарым-қатынас іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Айналамыздағы өзгерістерді байқауға үйрету.
Ересек адамдармен бірге орындалатын қарапайым еңбек тапсырмалары (жолдан ұжым болып қарды тазалау). (еңбек іс-әрекеті)
Мақсат-міндеттер. Бірлесіп жұмыс жасау қабілетін бекіту.
Қимыл-қозғалыс ойындары: "Үйсіз қоян". (дене тәрбиесі)
Мақсат-міндеттер. Педагогтің белгісі бойынша әрекеттерді тез орындауға үйрету.
Өзіндік еркін ойын әрекеттері, қозғалыстарды дамыту, жылдамдықпен жүгіру қабілетін бекіту; лақтырудың дәлдігі мен күшін дамыту. (дене тәрбиесі)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. Өзіне-өзі қызмет көрсету және киіміне күтім жасау дағдыларын жетілдіру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Түскі ас
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.
Көркемсөз

	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Шолпан Оразбаева "Су".
Тазалықта досыңдай
Су дегенім осындай.
Таза жүрсек әрдайым,
Жақсы болар жағдайың. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Мылқау қазы» ертегісін тыңдату. (BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі)
https://bilimkids.kz/media/video/myl-au-azy
(көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Ат пен есек» ертегісін оқып беру.
(көркем әдебиет)
	Өз төсектерін салуды біледі.
Аудио тыңдау
Ж.Байырбекваның «Бесік жыры» әні
(музыка)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Даңалық кеңес» ертегісін тыңдату. (BilimKids медиа бөліміндегі ертегісі)
https://bilimkids.kz/media/video/danaly-ke-es
(көркем әдебиет)
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйретуді жалғастыру.
«Тазша бала» ертегісін оқып беріп, балаларды ұйықтату. (көркем әдебиет)

	Ұйқыдан біртіндеп
ояту,
сауықтыру шаралары
	Жалпақ табанның алдын алу үшін денсаулық жолымен жүру.
Алған білімдерін бекіту және мәдени-гигиеналық дағдыларды жүзеге асыру.
Көркем сөз
Әдемі ирек жолдармен,
Лақтарша біз ойнақтап,
Тастан - тасқа секіріп,
Жалаң аяқ жүреміз.
Табанға біз нүктелі,
Массаж жасау білеміз.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, сауықтыру шаралары, дене тәрбиесі)

	Бесін ас
	Алдына қойған асқа назар аударту; дастарқан басында отыру мәдениеті, тамақтану мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс; этикет ережелері. (мәдени-гигиеналық дағдылар)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Дамытушы жаттығу.
"Тыныс алуды реттеу".
Мақсат-міндеттер. Балаларды санау ырғағына сай тыныс алуға жаттықтыру; балалардың тыныс алу жүйесін нығайту, салмақтылыққа тәрбиелеу.
Шарты.
Педагог жаттығуды алдымен белгілі ырғақпен санап отырады, балалар санау реті бойынша демді мұрынмен ішке тартып, ауызбен қайта шығарады. Балалардың тыныс алу реті қалыптасқаннан кейін педагог санауды жылдамдатып, балаларға жиі тыныс алудың жаңа үлгісін ұсынады. Тағы бір амал ретінде ақырын санауға болады. Бұл кезде балалардың тыныс алуының тереңдігін қадағалау керек.
Жаттығуды барысында белгілі санамақты, тақпақты, әнді айтқызу арқылы ұйымдастыруға болады.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Отбасы".
Мақсат-міндеттер. Отбасы мүшелері жөнінде балалардың ұғымдардын нығайту; отбасы мүшелерінің әрқайсының рөлі туралы ойларын пысықтау; үлкенді құрметтеу, жақынына сүйіспеншілік сезімдеріне тәрбиелеу.
Құралдар.
Отбасы мүшелеріне қажет заттар: көзілдірік, ыдыс-аяқ, алжапқыш, ойыншық саймандар, кітап, газета, сыпырғыш, шелек пен сүлгі, ойыншықтар, ойыншық тұрмыстық техника тағы басқа заттар мен киім үлгілері.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)
	Дидактикалық ойын.
"Дұрыс па? Бұрыс па?" (Сын есім арқылы сипаттау)
Мақсат-міндеттер. Балаларға белгілі жан-жануарлардың (адамның, құбылыстың) қасиеттерін сын есімдермен сипаттауды тыңдатып, сипаттаманың дұрыстығын немесе бұрыстығын анықтау; дұрыс нұсқаны айтуға ынталандыру; қоршаған әлем заңдылықтары жайындағы білімдерін нығайту; сөйлеу, ойлау қабілеттерін дамыту; дүниетанымын кеңейту.
Балалардың жауаптары мынадай болуы мүмкін: "Алма текше емес, шар", "қар ыстық емес, суық", "туған күнде көңіл-күй мұңлы емес, көңілді болады", "ағаштың діңгегі өскенде жіңішке емес, жуан болады", т.б..
Педагог тапсырмаларды тек жануарларға немесе тек құбылыстарға байланысты бере алады. Бұл ойынның нұсқалары көп.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Дәріхана".
Мақсат-міндеттер. Балалардың дәріхана қызметкерлері (фармацевт, провизор) мамандықтары жайында ұғымдарын тиянақтау; нәтижелі қарым-қатынастарға, жауапкершілікке, сыпайылыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Ойыншық дәрі-дәрмектер.
"Дәріхана" сөмкелері; ақ халаттар, төлемді қамтамасыз ететін карточкалар мен қаражаттың орнына қолданылатын таңбалауыштар.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)
	Дамытушы ойын.
"Қандай және саны қанша геометриялық пішіндерден құрылғанын айт".
Мақсат-міндеттер. Балалардың геометриялық пішіндерді ажырату, санау қабілеттерін, ой шапшаңдығын, зейінін дамыту; ұғымталдыққа, зияткерлікке тәрбиелеу.
Құралдар.
Түрлі геометриялық пішіндерден құрылған бейнелердің сызбалы суреттері.
Шарты.
Балалар түрлі геометриялық пішіндерден құрылған суреттерге кезегімен қарап, қандай және саны қанша геометриялық пішіндерден құрылғанын айту керек.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Аурухана".
Мақсат-міндеттер. Балалардың түсінігіндегі медициналық мамандықтар (бала дәрігері, тіс дәрігері, ЛОР-дәрігер, хирург, мейірбике) жөнінде ұғымдарды нығайту; медициналық қызметкерлердің ауруханада атқаратын рөлі неде екендігін анықтау; еңбекқорлыққа, сыпайылыққа, салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Медицина мамандарына қажет заттар мен құралдар; ақ халаттар, перчаткалар; ауруханаға қажет жиһаз, сөмкелер; кейіпкер ойыншықтар.
Балалар қуыршақтар мен кейіпкер ойыншықтарды ауруханаға қаратып немесе өздеріне қаралатын жағдайлар жайында өзара келісіп шешеді.

	Дамытушы жаттығу.
"Көзді жұмып, тепе-теңдікті сақтау".
Мақсат-міндеттер. Балаларды көзді жұмып, тепе-теңдікті сақтауға жаттықтыру; вестибулярлық аппаратты, түйсік қабілетін дамыту.
Шарты.
Тік тұрып, екі қолды екі жаққа созып жаю; екі аяқтың біріне кезекпен тұрып тепе-теңдікті сақтау.
Алғашқы жаттығудың үлгісін педагог өзі көрсетеді. Тепе-теңдікте тұру ұзақтығын реттеу керек.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Спорт залы".
Мақсат-міндеттер. Балалардың спорттық жаттығу залы туралы ұғымдарын нығайту; спорт жаттықтырушысының атқаратын рөлі неде екендігін анықтау; тәртіптілікке, салауатты өмір салтына тәрбиелеу.
Құралдар.
Спорт киімдері, ойыншық спорт жабдықтары немесе макеттері.
туралы біліп алуы тиіс. Міндетті түрді спорттық жабдықтардың атауларын айтқызу керек (штанга, гір, жүгіру жолы, созу жабдықтары), балалар ойын барысында осы сөздерді еркін қолдана алады.
Балалардың арасынан ниетін білдірген бірнеше бала жаттықтырушы рөлін ойнайды, кейін балалар рөлдерді бөлу үшін санамақты қолданады.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)
	Дидактикалық ойын.
"Адасқан сандар".
Мақсат-міндеттер. Сандар тізбегі жайындағы балалардың білімдерін нығайту; реттік сандарды пысықтау; сандар тізбегінде аталған санның "көршілерін" немесе тізбектегі кез келген санның арасында жасырынған санды тауып атауға жаттықтыру; зейінді, ойлау, елестету қабілеттерін дамыту; шапшаңдыққа, зеректікке тәрбиелеу.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, шығармашылық іс-әрекеті, таным іс-әрекеті, зерттеу іс-әрекеті)

Сюжетті-рөлдік ойын.
"Ветеринарлық емхана".
Мақсат-міндеттер. Балалардың ветеринарлық емханада қызмет атқаратын жануар дәрігері, мейірбике, күтуші жөнінде ұғымдарды нығайту; медициналық қызметкерлердің емханада атқаратын рөлі неде екендігін анықтау; еңбекқорлыққа, жан-жануарларға деген аяушылыққа, қамқорлыққа тәрбиелеу.
Құралдар.
Ветеринарлық емхана қызметкерлеріне қажет заттар мен құралдар; ақ халаттар, перчаткалар; емханаға қажет жиһаз, сөмкелер; ойыншық жануарлар және құстар.
Шарты.
Педагог балалармен бірлесіп, дайындық жұмыстары ретінде ветеринардың жұмысы жайында суреттерді қарап, К. Чуковскийдің "Айболит" ертегісін естеріне түсіріп, оқиды, сондай-ақ ветеринарлық емхана жайында әңгімелесу керек.
Балалар ветеринар дәрігерінің жануарлар мен құстардың қандай дене мүшелерін емдейтіні туралы ғана емес, қандай құралдарды қолданатыны, қандай сұрақтарды қою қажеттілігін талқылап алу керек.

	Балалармен жеке жұмыс
	Мақал-мәтелдер жаттату.
1. Әлсіз денеге ауру ұялайды.
2. Таза ауа – жанға дауа.
3. Байлық – байлық емес, денсаулық – байлық.
4. Денсаулық – зор байлық.
5. Тазалық – саулық негізі.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
	"Дені саудың - жаны сау" тақырыбында сюжетті суреттер қарастыру. Сұрақтар қою. Сұрақтарға толық жауапты талап ету.
(қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
	Жаңылтпаш айтқызу.
Екі шөжем қанаттана алмады,
Қанаттана алмағаны -
салақ қарағанымнан, -
Дұрыс тамақтана алмады.
(қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Саусақ жаттығуы. "Дәрумендер"
Сәбізді алып тазалаймыз (оң қолды жұдырыққа түйіп, сол қолдың алақанына ысқылайды)
Үккішпен үгіп майдалаймыз (екі қолды жұдырыққа түйіп кеудеге ұстап, жоғары-төмен қозғайды)
Қанттан сеуіп дәмдейміз (саусақтардың ұшымен қант себеді)
Міне дайын нәр тағам (екі қолын алдына жайып көрсетеді).
Дәруменге байыған (алақанымен іштерін сипалап, тойғандарын көрсетеді).
(қарым-қатынас іс-әрекеті, дене тәрбиесі)
	Мүсіндеуден ойын-жаттығу
"Дәрумендер – денсулықтың қамқоршысы"
Мақсат-міндеттер: балаларды түрлі-түсті ермексаздардан көкөністерді мүсіндеуде әртүрлі тәсілдерді пайдалану дағдысын бекіту.

	Серуенге дайындық
	Балаларды серуенге ынталандыру; серуенге ойын жабдықтарын іріктеу; балалармен жеке әңгімелесулер; шалбарын, бас киімі мен бәтеңкесін реттілікпен киюін қадағалау. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуен
	Түскі серуенді бақылауды жалғастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Серуеннен оралу
	Өз шкафын белгі бойынша тауып алуды, өз киімін өзі шешуді, өз қажеттері жайында айтуды үйрету. (танымдық іс-әрекет, зерттеу іс-әрекеті, қарым-қатынас іс-әрекеті, еңбек іс-әрекеті)

	Кешкі ас
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.
Көркемсөз
Қуанады анашым,
Таза оның баласы.
Маңдайымнан сипайды,
Саусағының саласы.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.
Көркемсөз
Тағы міне, таң атты,
Дайын дәмді тағамдар.
Үлпілдеген тиінге,
Жарып берем жаңғақты.
Қою сүтті беремін,
Мысық пен күшікке.
Түлкіге қою айран,
Тышқанға дән саламын.
Ақ қоянға тәтті нан,
Тосап беремін араға.
Таңғы ботқа береміз,
Бақшадағы балаға.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.
Көркемсөз
Дос бол сабын, сумен сен,
Жиі-жиі жуын сен.
Таңертең де, кешке де,
Жуын күндіз де, түсте де.
Су - тіршілік негізі,
Онсыз өмір сүрмейсің.
Гигиена егізі,
Су деп және білгейсің.
Су - табиғат байлығы,
Өзен-көлге барғайсың.
Кемі екі рет әр күні,
Суға түсіп алғайсың.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру. Тамақтанып болған соң қоқысты сұрыптау.
Көркемсөз
Таңғы ас келді,
Балалар үстелге жайғасты.
(мәдени-гигиеналық дағдылар, көркемсөз, қарым-қатынас іс-әрекеті)
	Гигиеналық дағдылар
Міндеттер. Мәдениетті тамақтану және асхана құралдарын еркін қолдану дағдыларын жетілдіру.
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру.
Шолпан Оразбаева "Су".
Тазалықта досыңдай
Су дегенім осындай.
Таза жүрсек әрдайым,
Жақсы болар жағдайың. (мәдени-гигиеналық дағдылар, дербес әрекет)

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған ойындар.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Міндеттер. Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.
Еркін ойындар.
	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған ойындар.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Міндеттер. Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.

	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған ойындар.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Міндеттер. Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.

	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған ойындар.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Міндеттер. Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.

	Кітап бұрышында: өткен тақырыптар бойынша суреттерді қарау, сипаттау; ертегілерді есте жаңғырту, кейіпкерлердің сөздерін қайталау.
Міндеттер. Түрлі балалар әрекетінде қазақ халқының мәдениетімен, салт-дәстүрлерімен таныстыру арқылы ауызекі сөйлеуді дамыту. Балалардың тәжірибесіне сүйене отырып және олардың қалауын ескере отырып, тәрбиешімен және құрдастарымен келесі талқылаумен тәуелсіз қабылдау үшін көрнекі материалдарды таңдау. Балаларды қол жетімді көркем шығармалар мен фольклорға, театр әлеміне баулу, кітапқа деген қызығушылығын дамыту. (қарым-қатынас іс-әрекеті, қазақ тілі)
Шығармашылық дағдыларды дамытуға арналған ойындар.
Музыкалық аспаптармен ойындар. (музыка)
Міндеттер. Балаларды шығармалардың эмоционалды мазмұнын, олардың сипатын, көңіл-күйін, динамикалық ерекшеліктерін ажырата білуге үйрету. Музыкалық шығармаға көзқарасын білдіру, оның сипаты, мазмұны туралы айту.
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